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41.vyroc¢na konferencia SSVPL

15.-17. oktéber 2020

STVRTOK 15.10.2020

Bellevuel

Bellevue Il

8:00-9:00 | €0 JENOVE VO VYKAZOVANI
VYKONOV (1/S)
I N
9:10-10:10 | HLADAM AMBULANCIU, PREVENCIA ALIECBA
HLADAM NASLEDOVNIKA, | VYBRANYCH PLUCNYCH
AKONATO OCHORENI UP TO DATE
Blok podporeny spolocnostou
MSD
|
10:20-11:20 | ROZDIEL MEDZI TYM CO KOMPLEXNI PRISTUPK | MODERNA MEDICINA
»MUSIM“A CO,,MOZEM“ TERAPII OBEZITY V CESKE | - manaZment pacienta na
(zmeny v legislative a ohrozenia | REPUBLICE dialku s novymi technoldgia-
v praxi VLD) mi Interaktivny diskusny blok
|
11:30—-11:50 | SLAVNOSTNE OTVORENIE
KONFERENCIE
|
11:50-12:30 | TEMA REZERVOVANA
PRE MINISTERSTVO
ZDRAVOTNICTVA SR
0BED
13:30-14:30 | AKO SPRAVNE } DERMATOLOGICKY BLOK | DARCOVSKYA
PRISTUPOVAT K LIECBE TRANSPLANTACNY
VERTEBROGENNYCH PROGRAM
OCHORENI? Blok podporeny Blok Slovenskej transplanto-
spolocnostou KRKA logickej spolocnosti SLS
|
14:40-15:40 | VENOZNE OCHORENIA ZDRAVOTNICKE ITV VARIA
— KAZDODENNA PRAX TRETOM TISICROCI
VSEOBECNEHO LEKARA Co nam ukazal
Blok podporeny spolocnostou koronavirus a ¢o musime
SERVIER Slovensko riesit
|
15:50-16:50 | VIEME AKO ZABEZPECIT VPLYV SPRAVANIANA | ZDRAVOTNE POISTOVNE
SPRAVNE FUNGOVANIE KVS | ZIVOTNY STYL A RIZIKA
SYSTEMU? Blok podporeny NADOROVYCH CHOROB
spolocnostou MYLAN
|
17:00-18:00 | CHOROBY PECENE A HIV AWARENESS SPOLUPRACA
PRAKTIK PREDNASKY ZDRAVOTNICKYCH
Blok Slovenskej hepatologickej | Blok podporeny spolocnostou | ODBOROV VUC (ZdruZenie
spolocnosti SLS GSK SK 8) s VLD Blok VUC
| 20:30 | VECERAV GRANDHOTELI BELLEVUE A GRANDHOTELI STARY SMOKOVEC

6

Saldnik Cristal Damsky Gold Telocviéia
8:00 - 9:00 Meranie zloZenia
tela InBody
|
9:10-10:10 | 5 principov psychosomatiky
=
o
-]
e
I 53
10:20-11:20 §;
2
H
= O
wui
I— s
11:30-12:30 | SLAVNOSTNE OTVORENIE -
KONFERENCIE
12:30-13:30 | OBED
13:30-14:30 | Pohlad naturalnej mediciny na dlohu Meranie zloZenia
esencialnych olejov tela InBody
v prevencdii a podpore liecby Dottera
|
14:40-15:40 | MoZnosti kratké intervence Iékaii pri
préci s obéznimi, STOB (Stop obezité) E
S o
U o
=1
2. &
asS
| 25
15:50-16:50 | Stres manazment, burn-out, ) E TIENS
resiliencia (osobna udrzatelnost, = S
zvadanie zataze) g°
=
Meranie zloZenia
tela InBody
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41.vyroc¢na konferencia SSVPL

15.-17. oktéber 2020

PIATOK 16. 10. 2020

Bellevuel

Bellevue Il

8:00-9:00 | DIABETICKA NEUROPATIAV SEKUNDA PRE ZIVOT,
AMBULANCII PRAKTICKEHO LEKARA | KBT
Blok podporeny spolocnostou WORWAG
Pharma
I
9:10-10:10 | ZMENIT CI NEZMENIT PRAX NASU TRADICNA CINSKA VARIA
KAZDODENNU? TO JE OTAZKA! MEDICINA, WELL-BEING
Blok podporeny spolocnostou KRKA (Ako zit svoj Zivot aby
sme boli zdravi)
I
10:20-11:20 | DOLEZITE EKG OBRAZY - ako ich ~SRDCE SRDCU“ TERAZJETEN
spravne rychlo efektivne citat Blok Slovenskej ligy SPRAVNY CAS
a interpretovat v ambulancii za prevenciu a liecbu PODPORIT
vSeobecného lekara pre dospelych? | kardiovaskuldrnych IMUNITNY SYSTEM
ochoreni
I
11:30-12:30 | ZAUJIMAVOSTI Z AMBULANCIE DIABETOLOGICKY BLOK | STOMATOLOGIA
VSEOBECNEHO LEKARA
Blok podporeny spolocnostami
ZENTIVA a.s. a MERCK
13:15-1415 | SKUSENOSTI VSEOBECNEHO LEKARA | SKUSENOSTI i ULOHA SESTRY
VO VELKEJ BRITANII VSEOBECNEHO LEKARA | V MANAZMENTE
VO VELKEJ BRITANII PACIENTAS
HYPERTENZIOU
Blok podporeny
spolocnostou SERVIER
Slovensko
!
1425-15:40 | SDTPV LIECBE AH NA SLOVENSKU VOJTOVA METODIKA
AKO IMPLEMENTACIA ESC/ESH 2018 -JIZ55 LET
ODPORUCANI PRE MANAZMENT
ARTERIOVEJ HYPERTENZIE
I
15:50-16:50 | OVPLYVNIL COVID-19 NASE BLOK ROZUMNE)J PSYCHIATRICKY
ZDRAVIE? FARMAKOTERAPIE BLOK
Blok podporeny spolocnostou MYLAN
!
17:00-18:00 | ANGIOLOGICKY BLOK VARIA AKO MOZE VYZIVA
ZACHRANIT ZIVOT
20:30 VECERAV GRANDHOTELI BELLEVUE A GRANDHOTELI STARY SMOKOVEC

Saldnik Cristal Damsky Gold Telocviciia
8:00-9:00 Meranie zloZenia
tela InBody
I -
9:10-10:10 | Odhalené! Chcete poznat " Resuscitacia vambulancii
pravdu o internom systéme | T 2 praktického lekara
hodnotenia bezpecnosti =3 (Guidelines ERC, 2015)
pacienta? 2.2 prakticky nacvik
— 25
10:20~-11:20 | Tvarova diagnostika 2 5.
e 8.
]
3
I
11:30-12:30 | Pohlad naturalnej mediciny Qigong
na ulohu esencialnych
olejov v prevencii a podpore
liechy Dottera
13:15-14:15 | Diagnostika jazyka Meranie zloZenia | Resuscitacia vambulancii
tela InBody praktického lekara
(Guidelines ERC, 2015)
prakticky nacvik
!
14:25-15:25 | Metodika merania ABI v b= Univerzalny Skola chrbta. Vysetrenie
stivislostiach ambulantej -E o | systémobnovy chrbtice - pohybového
praxe 2.2 | organizmu aparatu u pacienta
2 2 | produktamiTiens | svertebrogénnymi
= tazkostami
—— o g\
15:50-16:50 | Prekonavanie zavislosti 2 N | MeraniezloZenia | Resuscitacia vambulancii
vieobecne, so zameranim 2 | telalnBody praktického lekara
na stop fajceniu g (Guidelines ERC, 2015)
L prakticky nacvik
!
17:00-18:00 | Prekonavanie zavislosti Skola chrbta. VySetrenie
vieobecne, so zameranim chrbtice - pohybového
na stop fajceniu aparatu u pacienta
s vertebrogénnymi
tazkostami

20:30




41.vyroc¢na konferencia SSVPL

15.-17. oktéber 2020

SOBOTA 17.10. 2020

sila Bellevuel Bellevue ll
820-920 | POPULACNE ONKOLOGICKE CORONA UNASaVo
SKRININGOVE PROGRAMY SVETE - teleprenos
|
9:30-1030 | PANDEMIA COVID-19 A OCKOVANIE | SLOVENSKA ASOCIACIA | “NA SLOViCKO
Blok Slovenskej epidemiologickej a PREVYZIVU A S ORTOPEDMI”
vakcinologickej a spolocnosti (SEVS) PREVENCIU -moderovana
diskusia
Interaktivny diskusny
blok
|
10:40-11:40 | MODEROVANA DISKUSIA NA PODIU
~CAS NA OTAZKY“ (QUESTION TIME)
— CLENSKA SCHODZA

13:00 UKONCENIE KONFERENCIE

SESTERSKA SEKCIA

tas Grand Hotel Stary Smokovec
7:30-8:00 | REGISTRACIA UCASTNiKOV

[ &00-900 | 1. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK |

OTVORENIE KONFERENCIE A KRST KNIHY ODVRATITEENE RIZIKA CHOROB OBEHOVE)
SUSTAVY, EDUKACIA SESTROU

9:00 - 9:25

| 925-1020 | 11. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK |

| 10:20-1035 | Cofee break |

10:35— 12:00 | 111. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK

12:00-12:30 | OBED

12:30-14:00 | IV. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK

14:00—-14:10 | Ukoncenie konferencie

10

Salénik Cristal Telocviciia
8:20-9:20 Meranie
zlozenia tela
3 InBody -
9:30-10:30 | Empatické naciivanie pre Te Skola chrbta. Vysetrenie
zdravotnych profesionalov, ] chrbtice - pohybového
zaloZené na seba-empatii 2. o aparatu u pacienta
a8 s vertebrogénnymi
25 tazkostami
e s
Y]
=
10:50-11:50 | Empatické nacivanie pre =
zdravotnych profesionalov,
zalozené na seba-empatii
11:30-12:30 | UKONCENIE KONFERENCIE
11

SESTERSKA

<
o
o
O
0

SEKCIA




41.vyrocna konferencia SSVPL 15.-17. oktéber 2020 PROGRAM

§TVRTOK - 15. 10. 2020 SALA BELLEVUE I.

NajvhodnejSie NSA do praxe véeobecného lekarstva. €o rozhoduje?

Ako som to spravila ja ... V. Stvrtinovd (Bratislava)

M.Matusovd (Dunajskd Streda) CHVO - postup lie€by z pohl'adu vS§eobecného lekara
J. Bendovd (Velky Biel)

Hemoroidalne ochorenie - algoritmus liecby
J. Miklos (Poprad)

7

. R0l = £ | Abstrakt .
—_ CO JE NOVE VO VYKAZOVANI VYKONOV (WS) A. Simkovd (Pezinok)
L Predsednictvo: L. Resutikova, E. Hudobova Gastroprotekcia u rizikovych pacientov - moznosti dlhodobej lieéby IPP
) Prehlad aktualnych vykonov v spravnych kombinaciach E. Veseliny (Kosice)
> L. Resutikovd (Zelovce), E. Hudobovd (Banskd Bystrica)
Ll 14:40 — 15:40
j 2Bl = AeEY VENOZNE OCHORENIA - KAZDODENNA PRAX VSEOBECNEHO LEKARA
w HLADAM AMBULANCIU, HLADAM NASLEDOVNIKA, AKO NA TO Blok podporeny spoloénostou SERVIER Slovensko
foe) Predsednictvo: P.Lipovsky , M. Matusovd Pedsednictvo: V. Stvrtinovd, J. Bendova, J. Miklo$

Ako som to spravil ja ... Farmakologicka liecba v jednotlivych klinickych stadiach CHVO vo svetle

< P. Lipovsky (Alzbetin Dvor) novych medzinarodnych odporaéani
=1
<
(0]

Ekonom - ako na to, ako ziskat prostriedky

10:20 — 11:20
é ROZDIEL MEDZI TYM €0 ,,MUSiM" A €O ,,MOZEM*" 15:50 — 16:50
(zmeny v legislative a ohrozenia v praxi VLD) . . _ i )
= Predsednictvo: P. Makara, I. Humenik VIEME AKO ZABEZPECIT SPRAVNE FUNGOVANIE KVS SYSTEMU?
o Aké najvyznamnejsSie zmeny sa udiali v pravnej tprave | Abstrakt ¢. Blok podppreny spolocnf)stotvl MVYLA,N ., N
> I. Humenik (Kosice) Predsednictvo: R. Zanovit, I. Soo3ovd, K. Cernd, |. Majer¢dk
>; Niekol'ko kazuistik z pripadov vieobecnych lekarov Fixné kombinacie a hypertenzia. Preéo, ako a kedy?
I. Humenik (KoSice) I. Soosovd (Bratislava)

€o potrebujeme vediet o dyslipidémii pre kazdodennii prax
K. Cernd (Bratislava)

Kol'’ko rokov maju Vase artérie?
I. Majercak (KoSice)

11:30 — 11:50
SLAVNOSTNE OTVORENIE KONFERENCIE

11:50 — 12:30

TEMA REZERVOVANA PRE MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SR 17:00 = 18:00

CHOROBY PECENE A PRAKTIK
Blok Slovenskej hepatologickej spoloc¢nosti SLS

12:30 — 13:30
OBED Predsednictvo: J. Kariuch, P. Jaréuska, S. Drazilovd, M. Jani¢ko
Virusové hepatitidy - o je nové v roku 20207?
P. Jarcuska (KoSice)
13:30 — 14:30 . a . . . . .
q - - ., Intrahepatalna cholestaza- principy diagnostiky a lieCby
AKO SPRAVNE PRISTUPOVAT K LIECBE VERTEBROGENNYCH S. Drazilovd (Kosice)
OCHORENI? €o by mal vediet prakticky lekar o diagnostike a manaimente
Blok podporeny spolo¢nostou KRKA cirhozy pecene
Predsednictvo: A. Simkovd, M.Grofik, E. Veseliny, M. Dvordk M. Janic¢ko (Kosice)
Problematika vertebrogénnych ochoreni
M. Dvordk (Spisskd Novd Ves) 20:30
Aktualizované odporucania pre lie€be vertebrogénnych bolesti | Abstrakt ¢. Veé&era v Grandhoteli Bellevue
M. Grofik (Martin) a Grandhoteli Stary Smokovec
12 13




4

Nova farmakoterapie obezity v ordinaci Iékafe | Abstrakt C. VPLYV SPRAVANIA NA ZIVOTNY STYL A RIZIKA NADOROVYCH CHOROB
P. Srémkovd (Praha) Predsednictvo: R. Antos, P. Mindrik, D. Mindrikovad, Z. Katreniakovd

41.vyrocna konferencia SSVPL 15.-17. oktéber 2020 PROGRAM
14:40 — 15:40
9:10 — 10:10 " = ; o7
. c & 7c UCNYCH ocHO . o ZDRAVOTNICKE IT V TRETOM TISICROCI.
= s e N L e €0 NAM UKAZAL KORONAVIRUS A €0 MUSIME RIESIT
Blok podporeny spolo¢nostou MSD Predsednictvo: A. Simkovd, J. Tomasik
L Predsednictvo: S. Ostrovskd, I. Solovi¢, M. Lukndr , . .. ..
=) Prima q Kkokovvch Snii - ub to dat Prinos online mediciny v ambulancii VLD
> rimarna prevencia pneumokokovych pneuménii - up to date A. Simkovd (Pezinok)
I. Solovi¢ (Vy$né Hdgy) . o ey (2 : . . - .
(1] . i A i Zdravotnicke IT v tretom tisicroci: Co nam ukazal koronavirus a o musime
i Plticna hypertenzia pre lekarov prvého kontaktu spoloéne riesit’
1 M. Lukndr (Bratislava) J.Tomdsik (Bratislava)
L Virtualna ambulancia - realita alebo utépia
m 10:20 — 11:20 M. Skulinkova (Bratislava)
< KOMPLEXNI PRISTUP K TERAPII OBEZITY V CESKE REPUBLICE
1 Predsednictvo: B. Blahovd, I. Mdlkovd, P. Sramkovd 15:50 — 16:50
<C
()]

DiileZitost psychologického pFistupu k ispé&sné terapii obezity | Abstrakt ¢&.
I. Mdlkova (Praha)
Prakticka aplikace kognitivné behavioralniho pFistupu v kurzech a on-line

Motivacno-sankéné mechanizmy v primarnej prevencii nadorovych
ochoreni
Z. Katreniakovd, I. Rajnicova Nagyova (KoSice)

x aktiyitéch STOBU, Ab,stra!(t ¢ Pripravenost' na zmenu v manaiment telesnej hmotnosti | Abstrakt ¢.
O M. Pdvek, H. Pdvkovd-Mdlkovd (Praha) D. Mindrikovd, P. Mindrik (Bratislava)
E I"ok‘r"itct?vame na WS :‘3:30'14:30' dilezitost psychologického pfistupu k Postavenie telemediciny a distanéného poradenstva v procese
Uspésné terapii obezity komplexného manaZmentu obezity. Redlne moznosti pre lekarov
primarneho kontaktu strakt C.
> imarneho kontaktu | Abstrakt ¢
>; 12:30 — 13:30 P. Mindrik, D. Mindrikovd (Bratislava)
OBED Ako komunikovat's pacientom? Praktické moZnosti v ambulancii lekara
R. Herda (Bratislava)
13:30 — 14:30
DERMATOLOGICKY BLOK 17:00 — 18:00
Predsednictvo: P. Pekarovi&, H. Zelenkovd HIV AWARENESS
Balanitidy Blok podporeny spolo¢nostou GSK
H. Zelenkovd (Svidnik) Predsednictvo: M. Matusovd, K. Simkova

Kompresia a jej terapeutické uéinky

L. Zeherova (Svidnik)

Vypadavanie vlasov a moznosti liecby v naSom zariadeni
M. Sakalikovd (Svidnik)

Biologicka liecba u atopikov

L. Gibejova (Svidnik)

.... @ nie€o pre vsetkych

H. Zelenkovd (Svidnik)

HIV infekcia v ambulancii vSeobecného lekara
Interaktivna predndska - hlasovanie - mini-kviz
K. Simekovd (Martin)

Porovnanie topickych foriem lokalnych analgetik
R. Stancik (Piestany)

17:30 — 20:00
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STVRTOK - 15. 10. 2020

15:50 — 16:50
10:20 — 11:20 r -
0 , . - i . ZDRAVOTNE POISTOVNE

— MODERNA' MEDICINA - MANAZMENT PACIENTA NA DIALKU S NOVYMI reladtenes J. femEee, 2 & e
= TECHN?"OG,'IAMI, Diskusia so zastupcami vSetkych 3 zdravotnych poistovni o tom, aka
L Interaktivny diskusny blok bola zdravotna starostlivost' po¢as 1. viny pandémie v primarnej a v
) Predsednictvo: P. Kmeg, A. Svrckova $pecializovanej zdravotnej starostlivosti, ako sa ujali vykony telemediciny
> Nové online technoldgie pre vSeobecnych lekarov. Efektivne sledovanie v praxi a aka je buducnost financovania VLD v podmienkach ocakavanej
1] objektivnych parametrov ekonomickej krizy
| A. Svrékova (Skalica), P. Kmeé (Bratislava) UNION zP E. Mdjekovd, P. Sloboda
—| Bezpeénost prenosu zdravotnych dat. Interdisciplinarna online DOVERA ZP M. Faktor
L komunikacia so SAS VSZP B. Havelkovd
m VLD Team online. Odmeiiovanie lekarov v online priestore
< 17:00 — 18:00
SR 12:30 - 13:30 SPOLUPRACA ODBOROV ZDRAVOTNICTVA SAMOSPRAVNYCH KRAJOV
<L OBED SK 8 SO VSEOBECNYMI LEKARMI
wn Blok VUC

13:30 — 14:30 Predsednictvo: P. Lipovsky, J. Bendova

Interaktivne stretnutie zastupcov samospravnych krajov s VLD

Ako vnimaju VUC situaciu vo véeobecnom lekarstve, aké projekty na
podporu a obnovu vSeobecného lekarstav VUC v suc¢asnosti ponukaju a aké

DARCOVSKY A TRANSPLANTACNY PROGRAM

Blok Slovenskej transplantologickej spolocnosti SLS

Predsednictvo: P. Makara, L. Befia, Z. Zilinskd, I. Dedinskd, M. Chrastina
Transplantacia oblicky - zakladné principy a suvislosti | Abstrakt ¢. pripravuja .
Z. Zilinskd (Bratislava) S. Pekaré&ikova (Zilina)
Darcovstvo organov — medicinske, legislativne a etické aspekty | Abstrakt NajcastejsSie podnety na VLD, ktoré VUC dostavaju a ako ich riesSia a navrh
¢. projektu na zmenu pristupu k ordinaénym hodinam VLD
M. Chrastina (Bratislava) T. Szalay (Bratislava)
Transplantacia oblicky od Zivého darcu | Abstrakt ¢.
I. Dedinska (Martin), T. Baltesovd (Kosice), L. Beria (KoSice), E. Lackova (Banskad Bystrica),
Z. Zilinskd (Bratislava)
Transplantacia obli€ky a vSeobecny lekar — pohl'ad z oboch stran | Abstrakt
c.
L. Beria (Kosice), T. Baltesovd (KoSice), I. Gala (KoSice), P. Makara (Snina)

pv%

x
O
-
o
>
[
)]

17:30 — 20:00

14:40 — 15:40

VARIA
Predsednictvo: S. Ostrovskd, P. Lipovsky, S. Sotdk

Nebojte sa riesit problém hemoroidov véas s unikatnym produktom od
slovenského vyrobcu - RECTOVENAL ACUTE | Abstrakt ¢.
Predndska podporend spoloénostou STADA
S. Ostrovska (Bratislava)
Recidivujuce infekcie mocovych ciest - nové poznatky
Predndska podporend spoloénostou Aloris Vital
P. Lipovsky (AlZbetin dvor)
NeZiaduce ucinky psychiatrickych lieciv | Abstrakt ¢.
S. Sotak (Humenné)
Pritomnost’ ortuti vo vybranych skupinach potravin a jej vplyv na zdravie |
Abstrakt ¢.
T. Kimdkova (KoSice)
16 17




r

SALA BELLEVUE I.

X
©)
-
=
o
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SALA BELLEVUE I.

PIATOK - 1

8:00 — 9:00
DIABETICKA NEUROPATIA V AMBULANCII PRAKTICKEHO LEKARA
Blok podporeny spoloénostou WORWAG Pharma
Predsednictvo: J. Kariuch, M. Kolisek, M. Grofik, M. Turéanova-Koprusakova
Diabetes mellitus typ 3, Nutraceutické pristupy v lie€be inzulinovej
rezistencie mozgu | Abstrakt ¢.
M. Kolisek (Martin)
Diabeticka polyneuropatia - diagnostika a liecba | Abstrakt ¢.
M. Grofik (Martin)
Diferencialna diagnostika polyneuropatii | Abstrakt ¢.
M.Turéanova — Koprusakova (Martin)

9:10 — 10:10
ZMENIT €I NEZMENIT PRAX NASU KAZDODENNU? TO JE OTAZKA!
Blok podporeny spolo¢nostou KRKA
Predsednictvo: J. Stevlik, M. Mora, P. Lipovsky

»0d zlozvykov k dobrym zvykom." Valtricom - nova fixna trojkombinacia
antihypertenziv | Abstrakt ¢.

J. Stevlik (Bratislava)

Telmisartan - ako si ,hladko" poradit's variabilitou krvného tlaku?

M. Mora (Nové Mesto nad Vdhom)

Telemedicina - novy pristup k lie€be hypertonika, nie len pocas
mimoriadnej situacie

P. Lipovsky (Alzbetin Dvor)

10:20 — 11:20
DOLEZITE EKG OBRAZY - ako ich spravne rychlo efektivne &itat’
a interpretovat’ v ambulancii vSeobecného lekara pre dospelych?
Interaktivna prednaska - hlasovanie
Presednictvo: S. Filipovad, L. Resutikova
Ischémia myokardu na EKG, EKG pri hypertrofii / dilatacii komér a predsieni
S. Filipovd (Bratislava)
Kazuistika: EKG ako kIi€ k rozsirenej diagnostike hypertonika
L. Resutikova (Zelovce)

ZriedkavejSie sa vyskytujuce EKG obrazy - ktoré by sme mali urcite poznat’
uz v ambulancii?
S. Filipovd (Bratislava)

11:30 — 12:30

ZAUJIMAVOSTI Z AMBULANCIE VSEOBECNEHO LEKARA
Blok podporeny spolo¢nostami ZENTIVA a. s. a MERCK
Predsednictvo: I. Martuliak, S. Drazilovd, A. Vachulovd, L'. Ondrisek

Guajfenesin v ambulancii vSeobecného lekara | Abstrakt ¢.
I. Martuliak (Banska Bystrica)
Predndska podporend spoloénostou ZENTIVA

18

PPI v rukach praktického lekara alebo 3xK (ktory, kedy, kol'ko) | Abstrakt ¢.
S.Drazilovd (Poprad)

Predndska podporend spolocénostou ZENTIVA

Preco je doleZité merat srdcovu frekvenciu sic¢asne s meranim tlaku krvi |
Abstrakt ¢.

A. Vachulova (Bratislava)

Predndska podporend spolo¢nostou MERCK

Su vSetky betablokatory rovnaké? | Abstrakt €.

L. Ondrdsek (Presov)

Predndska podporend spolo¢nostou MERCK

12:30 — 13:15
OBED
13:15 — 14:15

SKUSENOSTI VSEOBECNEHO LEKARA VO VELKEJ BRITANII
Predsednictvo: J. Bendova

Kl'icové posolstvo
L. Revickd (Glasgow, UK) Slovenka pracujica ako GP vo Vel'kej Britdnii

14:25 — 15:40
SDTP v lieébe AH na Slovensku ako implementacia ESC/ESH 2018
Odporucani pre manaiment artériovej hypertenzie
Predsednictvo: S.Filipovd, A. Vachulovd, A. Simkovd

Ako vcas a spravne urobit’ primodiagnostiku artériovej hypertenzie
v ambulantnych podmienkach?
S. Filipovd (Bratislava)

Zaklady liecebnych algoritmov artériovej hypertenzie
A. Vachulova (Bratislava)

Komplexny manaZment hypertonika v ambulancii vSeobecného lekara
a spolupraca so Specialistami
A. Simkovd (Pezinok)

Panelova interaktivna diskusia (otazky a odpovede)

15:50 — 16:50

OVPLYVNIL COVID-19 NASE ZDRAVIE?

Blok podporeny spolo¢nostou MYLAN

Predsednictvo: S. Ostrovskd, Z. Kristufkovd, B. Pekdrkova, A. Vachulova
Ockovanie proti chripke v obdobi pandémie Covid-19
Z. Kristufkovd (Bratislava)
Ako ovplyvnil Covid-19 pacientov s gastroenterologickymi problémami
B. Pekdrkovd (Trnava)
Zivot pacienta v spravnom rytme, aj po pandémii Covid-19
A. Vachulova (Bratislava)
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SALA BELLEVUE I.

PIATOK - 16. 10. 2020

17:00 — 18:00

ANGIOLOGICKY BLOK ;

Predsednictvo: J. Kariuch Jan, K. Dostdlova, D.Kmecovd, S. Pataky

o Hepariny s nizkou molekulovou hmotnostou v prevencii a liecbe venézneho
tromboembolizmu - kedy? komu? ako dlho? | Abstrakt ¢.
K. Dostdlovd, L. Kukuckovd, K. Gazdikovd, S. Moricovad (Bratislava)

* Rozhodovanie o forme invazivnej liecby u pacientov s chronickym
ven6znym ochorenim | Abstrakt &
S. Pataky, P. Pedowski (KoSice)

» Kompresivna terapia v liecbe chronickej venéznej a lymfatickej
insuficiencie | Abstrakt €.
D.Kmecovd, J.Kmec, M. RasSiovd (KoSice)

20:30

Vecera v Grandhoteli Bellevue
a Grandhoteli Stary Smokovec

PIATOK - 16. 10. 2020 SALA BELLEVUE II.

8:00 — 9:00
SEKUNDA PRE ZIVOT, KBT
Predsednictvo: M. Machacovd, R. Fides, R. Herda

9:10 — 10:10
TRADICNA CiNSKA MEDICINA, WELL-BEING
(Ako Zit' svoj Zivot aby sme boli zdravi)
Predsednictvo: S. Bachledovd, J. Jasen, J. Lucky, D. Balkova

o Zdravy clovék z hlediska taoismu, Pfednaska je zaméfFena na seznameni
s taoistickym konceptem péti koFenu lidské bytosti
J. Jaseri (Hririovd)
o Pristup k lie€be epidemickych onemocnéni v tradiéni €éinské mediciné
J. Lucky (Praha, CZ)
» Bolesti v oblasti dolného Ziari¢a, alebo v oblasti epigastria
D. Balkovd (Lucenec)

10:20 — 11:20

~SRDCE SRDCU"
Blok Slovenskej ligy za prevenciu a liecbu kardiovaskularnych ochoreni
Predsednictvo: J. Lietava

* Prevencia a liecba kardiometabolickych ochoreni u seniorov
B. Vohnout (Bratislava)

» Prevencia a lie¢ba diabetes mellitus u seniorov
V. Kosmalova (Bratislava)
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* Prevencia a lie¢ba dyslipidémie u seniorov
J. Lietava

11:30 — 12:30

DIABETOLOGICKY BLOK

Predsednictvo: J. Fdbry, A. Simkova

o Spolupraca v manaimente starostlivosti o diabetika a prediabetika medzi
ambulanciou v§eobecného lekara a diabetoléga
M. Fdabry (Bratislava)

* Vyznam edukacie v starostlivosti o diabetika - diétny reZim ako sicast’
liecby diabetika
M. Macko (Presov)

12:30 — 13:15
OBED
13:15 — 14:15

SKUSENOSTI VSEOBECNEHO LEKARA VO VELKEJ BRITANII
Predsednictvo: J. Bendova

o Klucové posolstvo
L. Revicka (Glasgow, UK) Slovenka pracujica ako GP vo Velkej Britanii

15:50 — 16:50

BLOK ROZUMNEJ FARMAKOTERAPIE
Predsednictvo: J. Bendovd, J. Gajdosik, O. Sukel’

o Je polyfarmacia, polypragmazia a hyperpreskripcia problémom VLD
v podmienkach SR?
Gajdosik (Nové Zamky)

* Vek nie je len cislo
0. Sukel’ (Humenne)

* Projekt Vyberaj rozumne (Choosing wisely) vo svete i na Slovensku
J. Bendovd (Velky Biel)

17:00 — 18:00
VARIA
Predsednictvo: R. Anto$, D. Mindrikovd,P. Mindrik

o Klinicky prinos esencialnych fosfolipidov pri liecbe nealkoholovej tukovej
choroby pecene a imunokompetentné vlastnosti pecene
Predndska podporend spoloc¢nostou SANOFI
P. Mindrik, D. Mindrikovad (Bratislava)

o Histaminova intolerancia, myty a fakty
Predndsku podporila spolo¢nost’' STADA
J. Orosovd (Bratislava)
o Potreba a moZnosti terapie nedostatku vitaminu D | Abstrakt ¢.

Predndsku podporila spolo¢nost’ STADA
E. Janekova (Bratislava)

21




r

SALA BELLEVUE III.

X
@)
-
=
o

41.vyrocna konferencia SSVPL

15.-17. oktéber 2020

PROGRAM

PIATOK - 16. 10. 2020

9:10 — 10:10

VARIA
Predsednictvo: P. Makara, |. Martuliak, R. Muzik, E. Kovacova

o Fixna kombinacia paracetamol - ibuprofén v liecbe bolesti | Abstrakt c.

Predndska podporena spoloénostou GLENMARK

I. Martuliak (Banska Bystrica)

Mé6Zu data zdravotnej poistovne pomaoct pri rozhodovani v lie€be artériovej
hypertenzie? | Abstrakt ¢.

Predndska podporend Zdravotnou poistovriou Dévera

R .MuZik, T. Szalay (Bratislava)

Zlyhanie obli¢iek? Mate na vyber! | Abstrakt ¢.

E. Kovdcova (Trencin)

10:20 — 11:20

TERAZ JE TEN SPRAVNY CAS PODPORIT IMUNITNY SYSTEM
Blok podporeny spolo¢nostou Benela
Predsednictvo: B. Blahovd, R. Kosturiak

¢ Imunomodulaéna lie€ba bakterialnymi lyzatmi

R. KoSturiak (Nitra)

* Prevencia infekcii mocovych a dychacich ciest

B.Blahova (Krompachy)

11:30 — 12:30

STOMATOLOGIA
Predsednictvo: P. Pekarovi¢, P. Andel

o Zuby ako spolocnik, alebo celoZivotné trapenie?

P. Andel (Hlohovec)

Rodime sa bez zubov. Kratko nato sa objavia v Ustach aby sme mohli spracovavat’
potravu. U niekoho skoro, u niekoho neskér pridu problémy a u niekoho vobec sa kazy
neobjavia. M6Zzeme si za najc¢astejSie ochorenia v Ustach sami? MoZe za ne nas zubar?
Kde su priciny a ¢o mézem uz dnes urobit, aby som opravy zubov viac nepotreboval?
Co nam zubny lekar nepovie? Ide len o biznis so zdravim? Odpovede a ovela viac sa
dozviete z prednasky.

13:15 — 14:15

ULOHA SESTRY V MANAZMENTE PACIENTA S HYPERTENZIOU

Blok podporeny spolo¢nostou SERVIER Slovensko
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Predsednictvo: E. Pastrndkovd, V. Hlavatda
* ManaZment pacienta s hypertenziou podla platnych odporuéani

E. Pastrndkovd (Kosice)

o Ako to robim ja

V. Hlavatd (Trnava)

14:25 — 15:40

VOJTOVA METODIKA - JIZ 55 LET.

Predsednictvo: V. Krucky, P. Pekarovi¢

o 0Od objevu prvni reflexni zény v roce 1965 k sou¢asné Vojtové metodice
2. generace vyuzivajici pokroéilé technologie a roboticka lizka
V.Krucky (Praha, CR)

o Vysledky kazuistiky pacientky po traumatické misni lézy
V.Krucky (Praha, CR)

15:50 — 16:50

PSYCHIATRICKY BLOK

Predsednictvo: N. Makarovd, J. Dragasek, M. Vircik

o Ako spravne farmakologicky ovplyviiovat poruchy z uzkostného spektra?
J.Dragasek (KoSice)

o Depresivna porucha: Ako von z bludného kruhu? | Abstrakt ¢.
M.Vircik (Michalovce)

o Nespavost - casty priznak, nielen psychyckych portich
N.Makarovd (Snina)

17:00 — 18:00

AKO MOZE VYZIVA ZACHRANIT ZIVOT
Predsednictvo: S. Bachledovd, P. Olexa

o Sarkopenia, sarkopenicka obezita u pacientov s ochorenim CVS
P. Olexa (KoSice)

* Posudzovanie nutricneho stavu a nutricna internevencia ako sucast
komplexnej starostlivosti o pacienta v ambulancii VPL | Abstrakt ¢.
S. Bachledovd (Kosice)

¢ Integorvany pristup k udrZiavaniu svalovej hmoty
s cielom zvySenia QoL pacienta
P. Liptdk (Bratislava)
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SOBOTA - 17. 10. 2020 SALA BELLEVUE I.

8:20 — 9:20
POPULACNE ONKOLOGICKE SKRININGOVE PROGRAMY
Predsednictvo: M. Matusovd, A. Orszagh, M. Re¢kovd, J. Trautenberger Ricova
Populacné onkologické skriningové programy
M. Reckovad (Bratislava)

Skrining kolorektalneho karcindmu - aké mame v sucasnosti moznosti?
A. Orsagh (Bratislava)

Prva faza skriningu kolorektalneho karcinému na Slovensku | Abstrakt ¢.
L. Kutdkovd (Bratislava)

Sucasny skrining kolorektalneho karcinému na Slovensku a tloha VLD
| Abstrakt ¢.
J. Trautenberger Ricovd (Bratislava)

9:30 — 10:30
PANDEMIA COVID-19 A OCKOVANIE

Blok Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej a spolocnosti (SEVS)
Predsednictvo: S. Ostrovskd, Z. Kristufkova

Pandémia COVID-19 v Slovenskej republike pohl'adom epidemioléga
M. Avdicovd, M. Stefkovic¢ovd, J. Ndmesnd (Banskd Bystrica, Trenéin, Bratislava)

Vakciny proti COVID-19 - mame sa ich obavat?
H. Hudeckovd (Martin)

Chripka a jej vplyv na kardiovaskularny systém
Prendska podporend spoloénostou SANOFI

Z. Kristufkova (Bratislava)

Pneumokokové zapaly plic - stala hrozba a moznosti ich prevencie
| Abstrakt ¢.
I. Solovi¢ (Vysné Hdgy)

10:40 — 11:40
MODEROVANA DISKUSIA NA PODIU ,,CAS NA OTAZKY"

CLENSKA SCHODZA
Predsednictvo: P. Makara, M. Machééovd, A. Simkovd, P. Lipovsky, S. Ostrovskd

13:00
Ukonéenie konferencie
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SOBOTA - 17. 10. 2020

8:20 — 9:20
CORONA U NAS A VO SVETE - TELEPRENOS
Predsednictvo: J. Bendova

Video rozhovory so v§eobecnymi lekarmi z celej Eurépy
M. Holmes (GB), T. Pekez Pavlisko (HR), E. Klusovd (CZ) P. Kolesnyik (UA), R. Dijkstra (NL),
0. Kravtchenko (NO), L. Bezdic¢kovd (CZ)

9:30 — 10:30

SLOVENSKA ASOCIACIA PRE VYZIVU A PREVENCIU

Predsednictvo: T. Kolonyi, P. Mindrik, J. Babjakovad, A. Penesova
Projekt Potravinarskej komory Slovenska:
nZdravy tanier - vyznajte sa v potravinach a Zite zdravsie”
P. Mindrik, D. Mindrikovad (Bratislava)
Ktoré rizikové faktory su spoloéné pre kardiovaskularne a onkologické
choroby? | Abstrakt ¢.
A. Penesovd, J. Babjakovd (Bratislava)

Vplyvy cirkadiannych rytmov na zdravie | Abstrakt ¢.
J. Babjakova, A. Penesovd (Bratislava)

SOBOTA - 17. 10. 2020

9:30 DO 10:30

+NA SLOVICKO S ORTOPEDMI"” - MODEROVANA DISKUSIA
Interaktivny diskusny blok
Predsednictvo: A. Svrékovd, P. Klein, M. Handzak

Sekcia ambulantnych ortopédov SOTS (SAO) - partner pre v§eobecnych
lekarov
A.Svrékovd (Skalica), P. Klein (Presov), HandZdk (Poprad)

ManaZment pacientov s bolestivym ramenom: ochorenia a urazy ramena
| Abstrakt €.
P. Klein (Presov), M. Hand#dk (Poprad, A. Svrékovd(Skalica)

Proces vysSetrenia, sledovania, logistiky a liecby pacienta s bolestivym
ramenom - kedy poslat’ pacienta k ortopédovi?
M. HandZdk (Poprad), P. Klein (Pre$ov), A. Svrékovd (Skalica)
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SOBOTA — 17.

7:30 — 8:00

Registracia ucastnikov

8.00 — 9.00

I. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK
Predsedajuci: Rendta Suranovskd, Antdnia Mlynaréikovd

Zdiel'ana starostlivost o pacienta s HIV/AIDS
Predndska podporend spoloénostou GSK

L. Balogovd

Sestra v 21. storoci

I. Drahoriovd

nZlyhanie oblic¢iek? Mate na vyber!"

E. Kovacovd, BIOHEM, spol. s r.o.

9.00 — 9.25

OTVORENIE KONFERENCIE A KRST KNIHY ODVRATITELNE RIZIKA
CHOROB OBEHOVEJ SUSTAVY, EDUKACIA SESTROU

9.25 - 10.20

1. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK
Predsedajuci: Zuzana Gavalierovd, Iveta Drahoriovd

Vplyv obezity na vznik onkologickych ochoreni GITu
M. Belovicovd, M. Popovicovd, V. Ivankova.

Uloha sestry v manaZmente pacienta s obezitou

V. Ivankovd, M. Belovi¢ovd, T. Huddkovd, J. Sulcovd

Uskalia oSetrovatel'ského pristupu u extrémne obézneho pacienta

T. Huddkovd, M. Popovicovd, V. lvankovd,J. Sulcovd

Vzajomné vztahy medzi diabezitou a chorobami peéene

M. Belovi¢ova, J. Kariuch, P. Matula

Vplyv Zivotospravy na vznik recidivy akitneho koronarneho syndrému
J. Sulcovd, A. Murgovd, V. Ivankovd, T. Huddkovd

Sestry v pandémii COVID-19
V. Ivankovd, M. Belovi¢ovd

10.20 — 10.35
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Cofee break

10.35 - 12.00

11l. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK

Predsedajuci: Petra Sekulovd, Zuzana Gavalierovd

o Je zdravotna gramotnost nasich pacientov vyhovujuca?
I. BaldZovd, M. Belovi¢ovd, P. Matula

o Skolska sestra a vyznam jej pésobenia v skole
M. Popovicovd

© Meranie ABI v prevencii amputacie dolnych koncatin
D. Hajnalovd, I. Stoliénd, K. Dostdlovd, L. Kukuc¢kovd, S. Moricovd, K. Gazdikovd

© Venézny tromboembolizmus a hormonalna antikoncepcia
I. Stoli¢nd, D. Hajnalovd, K. Dostdlovd, L. Kuku¢kovd, S. Moricovd

© Vyznam samovySetrovania semennikov v prevencii onkologickych ochoreni
M. Rydzori, A. Sevcovicovd

» Nasledna starostlivost o stomikov ako problém oSetrovatel'skej praxe na
Slovensku
M. Molndrovd, A. Sevéoviéovd

12.00 - 12.30
Obed
12.30 — 14.00

IV. BLOK ODBORNYCH PREDNASOK
Predsedajtci: Petra Sekulovd, Zuzana Gavalierova

» KPR v ambulancii véeobecného lekara
E. Kohiar, J. Kohiarovd

o Odvratitelné umrtia, uloha vSeobecného lekara pre dospelych
A. Fathi, Z. Macudovd, Z. Gavalierovd

» Cinnost a vizie Sekcie ambulantnych sestier a pérodnych asistentiek
SK SaPA
Z. Gavalierovd, P. Sekulovd, A. Mlynarcikovd, D. Richndkovd, R. Suranovskad

14.00 — 14.10
Ukoncenie konferencie
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STVRTOK = WORKSHOPY.

41.vyrocna konferencia SSVPL

15.-17. oktéber 2020

§TVRTOK - 15. 10. 2020 SALONIK CRISTAL

9:10 - 10:10
o 5 PRINCiPOV PSYCHOSOMATIKY

Co véetko a ktoré aspekty sa podielaji na vzniku ochorenia. Myslienka-emdcia-bunka
a ich vplyv na imunitu. Vplyv rodiny na celkovy zdravotny stav jedinca. Ako nastavit’
vztahy aby fungovali. Preco nam vztahy nefunguju. Zakladné principy fungovania
vztahov. Analyza a pochopenie jednotlivych charakterov ludi. Nastavenie vztahov
podla kluc¢a
V. Varsovad (KosSice)

11:30 — 12:30
Slavnostné otvorenie konferencie

12:30 - 13:30
OBED
13:30 - 14:30

* POHLAD NATURALNEJ MEDICINY NA ULOHU ESENCIALNYCH OLEJOV
V PREVENCII A PODPORE LIECBY (Dottera)

S. Bachledovd, I. Piteterovd (Kosice)

14:40 — 15:40
o MOZNOSTI KRATKE INTERVENCE LEKARU PRI PRACI S OBEZNiMI
| Abstrakt ¢.

I. Mdlkovd, H. Pdvkovd-Mdlkovd, M. Pdvek, STOB (Stop obezité), Praha

15:50 — 16:50
o ZVLADANIE STRESU, PREVENCIA VYHORENIA A OSOBNA UDRZATELNOST

| Abstrakt €.
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

17:00 — 18:00
o STRES MANAZMENT, BURN-OUT, RESILIENCIA
(osobna udrZatelnost, zvadanie zdtaze)
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

§TVRTOK - 15. 10. 2020 DAMSKY SALONIK

o Odpocinkova zéna pre platiacich ¢lenov SSVPL
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STVRTOK - 15. 10. 2020

8:00 — 15:40
o MERANIE ZLOZENIA TELA INBODY
H. Vrabcova (Bratislava)

15:50 — 16:50
e TIENS

PROGRAM

SALONIK GOLD

Predstavenie a profil spolo¢nosti, rad produktov pre zdravie, ktory predstavuje
kombindciu ¢inskych receptur a najnovsich biotechnoldgii.

Predstavenie Medzindrodného priemyselného parku zdravia TIENS, ktorého
sucastou je aj Nemocnica Taj Ji Sun - najvécsia a najvyznamnejsia institucia
starostlivosti o zdravie v Cine a predstavenie:Vyskumny institit vied a

biotechnolégii TIENS )

17:00 — 18:00
o MERANIE ZLOZENIA TELA INBODY
H. Vrabcovd (Bratislava)
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PIATOK - 16. 10. 2020 SALONIK CRISTAL

9:1

o ODHALENE! CHCETE POZNAT PRAVDU O INTERNOM SYSTEME HODNOTENIA

0 —10:10

BEZPECNOSTI PACIENTA? | Abstrakt &.
I. Humenik, h&h PARTNERS advokdtska kanceldria s.r.o. (hhpartners.eu, medipravnik.sk),

10:20 — 11:20
o TVAROVA DIAGNOSTIKA

11:

J. Jasern (Hririovd), S. Bachledovd (Kosice)

30 - 12:30

o POHLAD NATURALNEJ MEDICINY NA ULOHU ESENCIALNYCH OLEJOV

V PREVENCII A PODPORE LIECBY (Dottera)
S. Bachledovd (Kosice)

13:15 — 14:15

o DIAGNOSTIKA JAZYKA
S. Bachledovd (Kosice)

14:25 — 15:25

» METODIKA MERANIA ABI V SUVISLOSTIACH AMBULANTEJ PRAXE
| Abstrakt &.
K. Dostdlovd, D. Hajnalovd (Bratislava)

15:50 — 16:50

* PREKONAVANIE ZAVISLOSTi VSEOBECNE A SPECIFICKY PREKONAVANIE
ZAVISLOSTI OD FAJCENIA | Abstrakt &.
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

17:00 DO 18:00

p

30

* PREKONAVANIE ZAVISLOSTi VSEOBECNE, SO ZAMERANIM NA STOP
FAJCENIU
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

IATOK — 16. 10. 2020 DAMSKY SALONIK

o Odpocinkova zéna pre platiacich ¢lenov SSVPL

PIATOK - 16. 10. 2020 SALONIK GOLD

8:00 — 14:15
o MERANIE ZLOZENIA TELA INBODY
H. Vrabcovd (Bratislava)

14:25 — 15:25
o TIENS “Univerzdlny systém obnovy organizmu” produktami Tiens
+ kazuistiky z praxe lekdra
S. Bachledovd (Kosice)

15:50 — 18:00
o MERANIE ZLOZENIA TELA INBODY
H. Vrabcovd (Bratislava)

PIATOK - 16. 10. 2020

9:10 — 10:10
o RESUSCITACIA V AMBULANCII PRAKTICKEHO LEKARA (Guidelines ERC, 2015)
prakticky ndcvik resuscitdcie a Zivotzachrariujicich vykonov
kapacita 20 ludi

11:30 — 12:30
® QI GONG Staré ¢inské umenie ozdravenia a autoreguldcie, metédou
energeticko-informacnej vymeny s okolitym svetom a vesmirom.
Umoziiuje prenikat’do sféry neobycajnych moznosti poznat'seba samého,
uvedomit’'si svoje miesto vo svete a ulohy.
S. Bachledovd (Kosice)

13:15 = 14:15
o RESUSCITACIA V AMBULANCII PRAKTICKEHO LEKARA (Guidelines ERC, 2015)
prakticky ndcvik resuscitdcie a Zivotzachranujiucich vykonov
kapacita 20 ludf

14:25 — 15:25
o SKOLA CHRBTA Vysetrenie chrbtice - pohybového apardtu u pacienta
s vertebrogénnymi (pohybovymi) tazkostami
E. Dubravova (rehabilitacny lekdr) kapacita 20 ludi

15:50 — 16:50
» RESUSCITACIA V AMBULANCII PRAKTICKEHO LEKARA (Guidelines ERC, 2015)
prakticky ndcvik resuscitdcie a Zivotzachrarujicich vykonov

kapacita 20 ludi a
(Y
17:00 — 18:00 L1
o SKOLA CHRBTA Vysetrenie chrbtice - pohybového apardtu u pacienta a0
s vertebrogénnymi (pohybovymi) tazkostami -‘g
E. Dubravovd (rehabilitaény lekdr) kapacita 20 ludi -
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PROGRAM

SALONIK CRISTAL

SOBOTA - 17. 10. 2020

9:30 — 10:30
EMPATICKE NACUVANIE PRE ZDRAVOTNYCH PROFESIONALOV,

ZALOZENE NA SEBA-EMPATII
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

10:50 - 11:50

EMPATICKE NACUVANIE PRE ZDRAVOTNYCH PROFESIONALOV,
ZALOZENE NA SEBA-EMPATII | Abstrakt &.
Yehuda Tagar (Bernoldkovo)

DAMSKY SALONIK

SOBOTA - 17. 10. 2020

Odpocinkova zéna pre platiacich élenov SSVPL

SOBOTA - 17. 10. 2020

8:20 - 11:50
MERANIE ZLOZENIA TELA INBODY
H. Vrabcovd (Bratislava)

SOBOTA - 17. 10. 2020

9:30 — 10:30
SKOLA CHRBTA Vysetrenie chrbtice - pohybového apardtu u pacienta
s vertebrogénnymi (pohybovymi) taZkostami
E. Dubravova (rehabilitacny lekdr) kapacita 20 ludi
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