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Nemecká lekárska komora každoročne zverejňuje štatistiku 
o lekároch, pôsobiacich v tejto krajine. Štatistika, ktorej pod-
robnosti rozvedieme nižšie, bola urobená k 31. decembru 2023 
a zahŕňa celú Nemeckú spolkovú republiku, teda všetkých 16 
spolkových krajín.

ČO UKÁZALA ŠTATISTIKA
Celkový počet pracujúcich lekárov a lekárok v Nemecku stú-
pol o 1,7 % na 428 000 osôb. V porovnaní s predpandemickým 
obdobím je to však dôvod na znepokojenie, pretože v  roku 
2019 bolo percento nárastu 2,5.

Počet registrovaných lekárov v Nemecku stúpol o 2 % na 
cca 569  000 osôb, z  toho približne 428-tisíc je pracujúcich, 
zvyšok (cca 140-tisíc) tvoria lekári na dôchodku, prípadne 
takí, ktorí nevykonávajú lekársku prax. Pri pracujúcich leká-
roch naďalej pretrváva trend poklesu ich počtu (-1,7 %). Od 
roku 2018 sa ich počet znížil takmer o 8 percent!

Naproti tomu možno sledovať vysoký nárast lekárov za-
mestnaných v  ambulantnom sektore (+8,1 % v  porovnaní 
s predošlým rokom a až +51 % od roku 2018!). Približne tre-
tina lekárov a lekárok tak pracuje v ambulantnom sektore 
alebo v medicínskych zariadeniach. 

Predpoklad, že po skončení pandémie a zrušení všetkých 
zákazov a obmedzení nastane boom, čo sa týka nárastu počtu 
lekárov, sa nepotvrdil. Dokazuje to aj spomínaná štatistika. 

Lekári stále v Nemecku chýbajú, a to čoraz viac, aj vzhľadom 
na starnutie obyvateľstva a s tým súvisiaci dopyt po zdravot-
nej starostlivosti. 

Podľa odhadu Centrálneho inštitútu pre zdravotné pois-
tenie z  februára 2024 treba do roku 2050 počítať s  tým, že 
v Nemecku bude chýbať 30 000 až 50 000 lekárov. Drobnú 
nádej dáva iba pomerne slušný rozbeh pri vzdelávaní mladých 
lekárov a lekárok. Dokazujú to i čísla – po poklese v rokoch 
2020-2022 sa za sledovaný rok 2023 registrovalo v lekárskych 
komorách (v jednotlivých spolkových krajinách) o 5,7 % viac 
lekárov. Aj lekárske fakulty hlásia pozitívny trend nárastu ab-
solventov. 

Napriek tomu však počty miest na lekárskych fakultách 
sú stále menšie ako boli v 80-tych rokoch. Kým dnes má Ne-
mecko k dispozícii cca 12 000 miest na lekárskych fakultách, 
v spomínaných 80-tych rokoch to bolo takmer 14 000 (v obi-
dvoch nemeckých štátoch). 

POMÁHAJÚ CUDZINCI
Nepriaznivú situáciu pomáhajú v Nemecku už dlhšie zvlád-
nuť zahraniční lekári a  lekárky. Po rokoch slabého nárastu 
sa zvýšil počet zahraničných lekárov, ktorí sa prvýkrát regis-
trovali v niektorej z komôr, o 14 percent! V roku 2023 dosia-
hol počet lekárov, ktorí nemajú nemecké občianstvo, 64 000. 
V porovnaní s rokom 2013 sa toto číslo zdvojnásobilo, vtedy 

Ako je na tom 
Nemecko s lekármi?

NAŠI PARTNERI

Zdravotnícky systém aj u nich bojuje s rastúcim 
dopytom po zdravotnej starostlivosti, starnutím 

obyvateľstva a úbytkom zdravotníkov
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Celkový počet registrovaných lekárov: cca 569 000

Počet pracujúcich lekárov: 
428 500

Ambulantný sektor:
Celkový počet lekárov: 168 300

Pracujúci lekári: 428 474
Obyvatelia: 84 489 000

Nemocničný sektor: 
Celkový počet lekárov: 221 900

Vlastná prax: 
108 200

Vedúci lekári: 
16 600

Zamestnaní: 
60 100

Ostatní: 
205 300

Lekári na dôchodku alebo 
nevykonávajúci prax: 140 300

Počet lekárov v Nemecku – štatistika za celú krajinu

Hustota lekárov v Nemecku 
(počet obyvateľov  
na pracujúceho lekára)

Šlezvicko-
-Holštajnsko

199 Meklenbursko-
-Predpomoransko

194
Brémy

158
Hamburg

127
Dolné Sasko

231

Berlín

149

Brandenbursko

246
Sasko- 

-Anhaltsko

216

Hesensko

203

Sársko

183

Durínsko

216

Sasko

206

Porýnie- 
-Falcko

209

Bádensko-
-Württembersko

206

Bavorsko

191

Severné Porýnie 
-Vestfálsko

196

menej ako 200

200 – 220

220 – 240

viac ako 240
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NAŠI PARTNERI

Vývoj počtu zahraničných lekárov

pracovalo v Nemecku približne 30 000 zahraničných lekárov. 
Pred tridsiatimi rokmi to bolo dokonca iba 10 000. 

Väčšina zahraničných lekárov, ktorí pracujú v  Nemecku, 
pochádza z  krajín Európskej únie, alebo iných európskych 
štátov, ako aj z krajín Blízkeho východu. Zahraničných leká-
rov z EÚ, ktorí pracujú v Nemecku, je spolu 27 268, zvyšok 
Európy zastupuje 14 830 zahraničných lekárov. Spolu je teda 
v  Nemecku 42  548 lekárov z  Európy, z  toho pracujúcich je 
37 730. V nemocniciach ich pracuje spolu 28 532, v ambulant-
nom sektore 5 607. Zvyšok tvoria lekári zaoberajúci sa inou 
lekárskou činnosťou.

Čo sa týka jednotlivých krajín, najviac sú medzi zahranič-
nými zdravotníkmi zastúpení lekári zo Sýrie (6120), Rumun-
ska (4668), Rakúska (2993), Grécka (2943), Ruskej federácie 
(2941) a Turecka (2628). 

Zo Slovenska pracuje v  Nemecku podľa ich štatistiky  
1 167 lekárov (čo je oproti roku predtým pokles o 2 %), z toho 
797 v  nemocniciach a  149 v  ambulantnom sektore. Zvyšok 
tvoria lekári vykonávajúci inú ako lekársku činnosť. Pre po-
rovnanie zaujímavý údaj – českých lekárov je v Nemecku rov-
naký počet ako slovenských – 1 167...

Naproti tomu opustilo Nemecko v roku 2023 takmer 2 200 
lekárov a  lekárok, počty o návrate nie sú známe. Narastá aj 

počet lekárov na dôchodku, v porovnaní s vlaňajškom ich je 
o  4,1 % viac, spolu vyše 100  000. Narastajú obavy, že tento 
vývoj bude pokračovať, pretože už dnes je okolo 97 000 pra-
cujúcich lekárov (cca 23 %) starších ako 60 rokov! Niektoré 
oblasti sú demografickým vývojom zasiahnuté viac ako iné. 

HUSTOTA LEKÁROV NA POČET 
OBYVATEĽOV
Zaujímavé údaje ponúka štatistika aj pri pohľade na to, koľko 
obyvateľov pripadá na jedného pracujúceho lekára. 

Celkový počet pracujúcich lekárov – 428 474
Počet obyvateľov v Nemecku – 84 489 000
Priemerne podľa týchto čísel vychádza na jedného lekára 

v Nemecku 197 pacientov. Počty sa mierne líšia podľa jednot-
livých spolkových krajín, napríklad v najväčšej spolkovej kra-
jine Nemecka, v  Bavorsku, pripadá na 1 pracujúceho lekára 
191 obyvateľov. Najmenej obyvateľov – 183 – pripadá na lekára 
v Sársku, najviac – 246 – v spolkovej krajine Brandenbursko. 

Pripravila: Mgr. Nancy Závodská
Zdroj: Nemecká lekárska komora

https://www.bundesaerztekammer.de/baek/ueber-uns/ 
aerztestatistik/2023
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Krajina pôvodu

Cudzinci spolu

Počet Počet
Počet

Ambulantní
Iná 

lekárska 
činnosť

Zmena 
oproti 

minulému 
roku  
v %

Zmena 
oproti 

vlaňajšku 
v %

Zmena 
oproti 

vlaňajšku 
v %

Z toho 
bez 

lekárskej 
činnosti

Pracujúci

Nemocnica

Z toho

Európska únia   27268  1.5  3416  23852  1.6  17273  -0.1  4084  2495
z toho
Belgicko   450  6.4  89  361  3.7  260  3.6  68  33
Bulharsko   2018  2.2  205  1813  2.3  1428  0.2  235  150
Dánsko   70  0.0  23  47  -2.1  24  0.0  16  7
Estónsko   63  0.0  12  51  -3.8  33  -10.8  11  7
Fínsko   118  1.7  49  69  4.5  37  5.7  17  15
Francúzsko   767  8.6  178  589  5.6  368  8.9  137  84
Grécko   2943  -1.0  408  2535  -1.4  1724  -4.3  578  233
Írsko   69  15.0  12  57  16.3  28  0.0  19  10
Taliansko   1966  4.4  265  1701  3.9  1271  4.2  240  190
Chorvátsko   622  4.7  83  539  3.3  404  -1.2  79  56
Lotyšsko   380  0.5  31  349  0.0  283  -2.1  50  16
Litva   612  4.6  45  567  5.6  446  1.1  81  40
Luxembursko   485  7.5  85  400  7.8  328  8.3  42  30
Malta   9  0.0  1  8 14.3  5  0.0  3  0
Holandsko   932  1.9  207  725  -0.4  467  0.2  197  61
Poľsko   2159  1.5  244  1915  1.6  1352  -0.1  409  154
Portugalsko   373  6.6  41  332  7.1  266  7.3  37  29
Rumunsko   4668  -0.6  381  4287  0.5  3298  -2.1  557  432
Švédsko   138  6.2  34  104  6.1  62  6.9  30  12
Slovensko   1167  -2.0  116  1051  -1.6  797  -4.6  149  105
Slovinsko   94  4.4  10  84  6.3  67  6.3  9  8
Španielsko   853  4.2  136  717  5.1  472  6.1  143  102
Česká republika   1167  -1.6  120  1047  0.3  783  -1.9  162  102
Maďarsko   1709  -1.4  164  1545  -0.3  1072  -2.0  242  231
Cyprus   443  13.9  60  383  9.4  341  8.3  32  10
Rakúsko   2993  1.7  417  2576  1.9  1657  0.9  541  378

zvyšok Európy   14830  8.9  1273  13557  9.5  11066  8.6  1428  1063
z toho
Albánsko   1173  8.5  80  1093  8.3  999  6.8  43  51
Andorra   1  0.0  1  0  0.0  0  0.0  0  0
Bosna a Hercegovina   742  7.5  69  673  5.7  568  4.8  43  62
Island   10  11.1  0  10  11.1  9  12.5  1  0
Kosovo   489  14.0  30  459  13.9  412  13.8  23  24
Lichtenštajnsko   2  -33.3  0  2  -33.3  2  0.0  0  0
Moldavsko   153  -0.6  11  142  -0.7  109  -0.9  20  13
Čierna Hora   53  10.4  4  49  8.9  44  7.3  5  0
Severné Macedónsko   638  3.4  30  608  3.1  543  1.3  33  32
Nórsko   130  0.8  29  101  3.1  60  -1.6  22  19
Ruská federácia   2941  6.4  243  2698  6.9  2050  6.3  389  259
Švajčiarsko   324  -2.1  71  253  -5.6  158  -8.1  53  42
Srbsko   1924  4.1  122  1802  5.1  1565  2.2  115  122
Turecko   2628  21.7  284  2344  24.1  1822  26.8  353  169
Ukrajina   2296  6.1  162  2134  7.2  1725  6.0  229  180
Spojené Kráľovstvo   273  0.4  78  195  -3.0  115  -5.7  43  37
Bielorusko   1053  14.8  59  994  15.3  885  14.8  6  53

iná Európa   450  -0.7  129  321  1.3  193  4.9  95  33
Európa   42548  4.0  4818  37730  4.3  28532  3.1  5607  3591

Zahraniční lekári v Nemecku podľa krajín


