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V ostatných mesiacoch sú publikované rôzne analýzy o leká-
roch na Slovensku, tak sa pozrime, aká je skutočnosť. Uvedie-
me najprv demografické údaje s následným údajom o štruk-
túre a počte lekárov.

Demografická situácia na Slovensku bola k 31. 12. 2022 nasle-
dovná (NCZI 12/2022): 

 § počet obyvateľov bol 5 428 792,
 § narodilo sa 52 668 živých detí (oproti roku 2021 je to me-

nej o 3 897 detí),
 § zomrelo 59 583 osôb (v roku 2021 zomrelo 73 461 osôb); 

žiaľ, období 2020 – 2022 sme mali výrazne vyššiu úmrt-
nosť ako do roku 2019.

Štruktúra vekového zloženia populácie Slovenska sa vyvíja 
podobne ako v ďalších štátoch EÚ, aj u nás pokračuje rast poč-
tu seniorov. 

 § Počet obyvateľov vo veku viac ako 65 rokov – 17,85 %, 
 § počet obyvateľov v produktívnom veku (15 – 64 rokov) – 

66,06 %, 
 § počet obyvateľov v predproduktívnom veku – 16,09 %. 

Index starnutia bol v uvedenom období 110,95, čo znamená, že 
na 100 detí vo veku do 14 rokov pripadá takmer 111 seniorov.

V  súvislosti s  demografickým vývojom v  SR by sa mala 
naša spoločnosť pripravovať na stúpajúci dopyt po lekároch 
a najmä ošetrovateľského a opatrovateľského personálu, ktorí 
budú poskytovať zdravotno-sociálnu starostlivosť seniorom.

KOĽKO MÁME LEKÁROV?
Podľa údajov NCZI pracovalo v roku 2022 v SR 20 234 lekárov 
(372 lekárov na 100 000 obyvateľov).

Celkový počet registrovaných lekárov v Slovenskej lekár-
skej komore je 26 257.

Na dôchodku, resp. nepracujúcich lekárov v  SR je 6  023 
(22,9 %). Pracujúcich lekárov je 20 234. Ak sa na to pozrieme 
z hľadiska pohlaví, tak vidíme jasnú prevahu žien. Kopíruje to 
trend, ktorý je zjavný už na lekárskych fakultách, kde sa hlási 
viac dievčat ako chlapcov. Aj do praxe tak potom prichádza 
viac lekárok. Z počtu 26 257 lekárov je 9 981 mužov (38 %) 
a 16 276 žien (62 %).

Zahraničných lekárov pracuje v SR 1 218 (4,6 %). Najviac 
zahraničných lekárov v SR je z Ukrajiny 671 (55 %), ČR 113, 
Palestína 26, Poľsko 30, Maďarsko 38, Keňa 12. Lekári z ďal-
ších krajín sú v počte 328.

Z hľadiska vekovej štruktúry lekárov bolo ku koncu roka 
2022 lekárov vo veku 60+ 25 %, vo veku 30 – 39 rokov 23 %. 
Oproti roku 2009 pribudlo 2 436 lekárov (nárast o 13,7 %).

Podľa zriaďovateľskej pôsobnosti v  SR pracovalo v  roku 
2022 v zriaďovateľskej pôsobnosti MZ SR 7 964 lekárov, v zria-
ďovateľskej pôsobnosti VÚC 1 160 lekárov, v pôsobnosti iných 
zriaďovateľov pracovalo 11 110 lekárov.

Ak by sme chceli porovnať počet obyvateľov na jedného le-
kára, tak v Nemecku pripadá na 1 lekára 197 obyvateľov. Na 
Slovensku pripadá na 1 lekára 268 obyvateľov. 

Z uvedených údajov je zrejmé, že situácia s počtom lekárov 
je v  SR podstatne horšia, pretože v  SR pripadá o  36 % viac 
obyvateľov na jedného lekára ako v Nemecku.
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INZERCIA

Celkový počet registrovaných lekárov v SLK: 26 257 (údaje k 30. 4. 2024)

Počet pracujúcich lekárov:  
20 234

Lekári na dôchodku alebo 
nevykonávajúci prax: 6 023

Počet lekárov na Slovensku

REGISTROVANÍ LEKÁRI 
Z HĽADISKA POHLAVÍ

ZAHRANIČNÍ LEKÁRI 
NA SLOVENSKU

Lekárky:  16 276 (62 %) 
Lekári: 9 981 (38 %)
SPOLU: 26 257 

Ukrajina 671 
Česká republika 113 
Palestína 26 
Poľsko 30 
Maďarsko 38 
Keňa 12 
Iné krajiny: 328
SPOLU: 1 218


