








INZERCIA

liónov eur sa dnes skôr hovorí o sume 250-350 miliónov eur! 
Bude nová vláda ochotná poskytnúť také veľké prostriedky?

Pri prispôsobovaní našich klasifikačných systémov nemec-
kému systému sa pozabudlo na to, že Nemecko má oveľa viac 
obyvateľov, a preto aj menej frekventované diagnózy a výkony 
je možné v  ich podmienkach vypočítať, v  slovenských pod-
mienkach to nie je možné. Systém je pre naše podmienky zby-
točne podrobný. 

DRG systém je potrebné zaviesť ako dominantný zdroj fi-
nancovania nemocníc, nie však jediný. Samotný DRG systém 
nevie zabezpečiť financovanie nemocníc v  rôznych častiach 
Slovenska s  rôznymi klimatickými podmienkami, s  rozlič-
ným zložením obyvateľstva, s rôznym typom urbánneho roz-
voja (mestá, vidiek) a pod. 

Hospitalizačný prípad nezohľadňuje náklady nemocníc na 
zabezpečenie ústavnej pohotovostnej služby (ÚPS), ktoré sú 
iné vo všeobecných nemocniciach, kde ÚPS poskytuje služby 
aj extramurálnym pacientom s nutnosťou vysokých nákladov 
na finančné zabezpečenie ako v  špecializovaných nemocni-
ciach, kde existuje ÚPS vo forme „žurnálnej služby“, ktorá sa 
stará len o hospitalizovaných pacientov.

NEVÝHODNÝ PRE...
Systém znevýhodňuje zariadenia starajúce sa o  urgentných 
pacientov. Urgentná operácia je vždy finančne náročnejšia ako 
elektívna. Okrem toho sa počas hospitalizácie môže zistiť, že 
pacient má aj vážne pridružené ochorenie, ktoré je potrebné 
po úvodnej stabilizácii stavu liečiť aj na inom oddelení (napr. 
pacient po urgentnej operácii potrebuje liečbu pre vážne kar-
diálne ochorenie, ktoré sa nedá liečiť ambulantne). Systém 
v takomto prípade „núti“ prepustiť pacienta na 1-2 dni domov, 

a potom ho prijať na iné oddelenie – je to pre nemocnicu 
výhodnejšie.

DRG systém má priniesť objektívny nástroj pre riadenie 
oddelení nemocníc. Obmedziť sa pri riadení oddelení len na 
ekonomické ukazovatele by bolo popretím podstaty zdravot-
níctva. Pre lekára musí ostať prioritou odborný pohľad liečby 
pacienta, ekonomický pohľad je síce dôležitý, ale z  pohľadu 
lekára sekundárny.

PAPIEROVAČKY A DRG
Nárast administratívy zavedením DRG systému musí byť 
únosný a znesiteľný. Je potrebné delegovať jej veľkú časť vy-
školeným administratívnym pracovníkom s  postačujúcim 
stredoškolským vzdelaním. 

Poisťovne sa po zavedení úhradového mechanizmu DRG 
nezmenia, budú sa aj naďalej snažiť šetriť výdaje hľadaním 
„procesných chýb“ (nie pochybení v  diagnostike a  liečbe) 
s cieľom nepreplatenia zdravotnej starostlivosti.

DRG systém by mal priniesť tlak na skracovanie pobytu 
pacienta v nemocnici pri zachovaní štandardu potrebnej lieč-
by. Treba konštatovať, že tento proces prebieha aj bez DRG 
zmenami postupov v  diagnostickej a  terapeutickej starost-
livosti, ktoré umožnili presun časti pacientov do ambulant-
nej starostlivosti. V ostatnom čase je tento proces urýchlený 
akútnym nedostatkom zdravotného personálu.

Záverom možno skonštatovať, že DRG systém je potreb-
né zaviesť do praxe. Treba si však uvedomiť aj jeho limitácie 
a nespoliehať sa na to, že vylieči všetky choroby slovenského 
zdravotníctva.

� Pripravil: MUDr. Jaroslav Šimo
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Medicínu, 
prosím!

Dožila sa úctyhodných 98 rokov a celý 
život zasvätila dvom svojim vášňam 
– medicíne a  literatúre. Vnímavá, 
schopná lekárka, vedkyňa, pedagogič-
ka a zároveň aj spisovateľka s vlastným 
videním sveta a silnými emóciami. 

K MEDICÍNE OKĽUKOU
Valja Stýblová sa narodila ako Valen-
tína Kolínová 4. júna 1922 v  meste 
Charbin na severovýchode Číny, kde 
vtedy jej otec pracoval ako zememerač. 
Do troch rokov hovorila po čínsky, až 
kým sa v  roku 1925 rodina rozhodla 
vrátiť domov. Cesta to však nebola ľah-
ká, mesiac sa plavili z Vladivostoku do 
Marseille, odtiaľ odišli do Hradca Krá-
lové, rodného mesta jej rodičov. Až ne-
skôr sa celá rodina usadila v Prahe, kde 
museli začínať od nuly. Detstvo Stý-
blovej však bolo šťastné, otec sa obom 
dcéram venoval, hral im napríklad aj bábkové veršované di-
vadlo. Možno práve tam sa zrodila Valjina láska k umeniu 

a túžba po príbehoch, ktoré neskôr sama písala. 
Vzťah k medicíne sa u mladej Valentíny vytvoril vďaka 

strýkovi Bohumilovi, ktorý pôsobil v Orlických horách ako 
lekár. Valja s ním často chodievala navštevovať pacientov 

a spoznala tak skutočnú praktickú medicínu. Študovať ju 
však počas vojny nemohla, nakoľko boli české vysoké 

školy zatvorené. Rozhodla sa preto vyštudovať hru na 
klavíri a hudobnú teóriu a krátky čas aj učila. 

S  manželom, právnikom Janom Stýblom, sa 
zoznámila v pražskom Mánese, kde bola prvý 

– a aj poslednýkrát – tancovať. Aj jej manžel 
bol vo svojom povolaní veľmi úspeš-

ný, dosiahol docentúru aj 

profesúru a  až do svojej osemde-
siatky učil na katedre ekonomiky 
a riadenia chemického priemyslu. 

JE TO V RODINE
Na vysnívanú lekársku fakultu sa 
Valja Stýblová dostala až po vojne, 
keď už bola vydatá a  mala osem-
mesačnú dcéru. „S  dieťaťom to 
nebolo ľahké. Prakticky to vyze-
ralo tak, že som dcéru každé ráno 
odviezla zo Smíchova, kde sme 
bývali, k rodičom do Vršovic a po 
prednáškach som s ňou zase cesto-
vala domov,“ spomínala v jednom 
z  dávnych rozhovorov. A  prida-
la aj vtipnú historku. V čase, keď 
v  rámci štúdia chodievala aj do 
pitevne, ju doma hľadali nejakí 
známi a pýtali sa dcéry, kedy prí-
de mama. A trojročná dcéra Valji 

Stýblovej im odpovedala: „To neviem, závisí to od toho, koľ-
ko bude mŕtvol.“

Hoci to znie hrozne, malé dievčatko to od medicíny 
neodradilo. Naopak. Aj z dcéry Valji Stýblovej, mimocho-
dom, krstné meno zdedila po mame, sa totiž stala lekár-
ka. Uznávaná neurologička, doc. MUDr. Valja Kellerová, 
DrSc., pôsobí na Neurologickej klinike LF Univerzity 
Karlovej v Prahe. A rovnako aj jej syn, teda vnuk Valji 
Stýblovej, zdedil talent a schopnosti po babke, aj on 
je lekár, MUDr. Jiří Keller. 

Hoci štúdium medicíny bolo náročné, Valja 
sa nevzdala. Z tých čias sa traduje aj jej známa 
veta o káve: „Káva buď silná, alebo žiadna.“ 
Po nociach, keď sa učila, jej pila litre. 
A silnej. 
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„Som šťastná, že som svoj život mohla 
prežiť ako lekárka,“ povedala v jednom 

z rozhovorov známa neurologička 
a spisovateľka Valja Stýblová. 

Valja Stýblová



HISTÓRIA
ZVÍŤAZILA NEUROLÓGIA
Ako medička mladá Valja často vypomáhala bez nároku na 
honorár na viacerých oddeleniach, zaujímala ju najmä pato-
lógia a psychiatria. Hoci sa pôvodne chcela psychiatrii veno-
vať neskôr aj ako lekárka, skúsenosti z praxe ju z toho vylie-
čili. Pred objavom psychofarmák vyzerala totiž psychiatria 
úplne inak... 

Štúdium medicíny ukončila v  roku 1950 a  nastúpila na 
neurologické oddelenie pražskej vinohradskej nemocnice. 
Hoci sa zaujímala aj o  kardiológiu, kde jej núkali internú 
ašpirantúru, vybrala si odbor, ktorý mal za sebou iba štvrť-
storočie existencie a ostala mu verná až do konca svojej pro-
fesionálnej kariéry. Neurológiu. 

V roku 1968 zriadila pri Univerzite Karlovej vedecké od-
delenie priemyselnej neurológie. V roku 1974 sa stala pred-
nostkou neurologickej kliniky a o dva roky neskôr, v  roku 
1976, založila prvú neurologickú jednotku intenzívnej sta-
rostlivosti na území Československa. 

Od roku 1950 až do odchodu do dôchodku v roku 1990 
pracovala na spomínanej neurologickej klinike v Prahe na 
Vinohradoch. Pre zaujímavosť, v rokoch 1981 až 1990 bola aj 
poslankyňou Federálneho zhromaždenia za Komunistickú 
stranu Československa. 

„Moja rodina mala pre mňa vždy pochopenie. Aj manžel 
bol k mojim záujmom tolerantný. Pri našej zlatej svadbe do-
konca prehlásil, že sa so mnou nikdy v ži-
vote nenudil,“ zverila sa kedysi Stýblová.

LEKÁRKA – SPISOVATEĽKA
Vzťah k  literatúre a písaniu sa u  Valji roz-
vinul ešte v detstve. Keď mala iba 10 rokov, 
uverejnili jej prvé básne v  novinách, v  se-
demnástich dostala za prvú novelu publiko-
vanú v časopise honorár 60 korún! Na konci 
tridsiatych rokov to bolo naozaj veľa peňazí. 

Ešte počas štúdií v  roku 1948 napísala 
Valja Stýblová svoju prvú knihu – Mňa sú-
dila noc, inšpirovanú sku-
točnou aférou s  potratmi. 
Dielo, ktoré napísala za 
šesť týždňov a  s  ktorým 
vyhrala súťaž Európskeho 
literárneho fondu, však 
bolo také naturalistické, že 
mohlo vyjsť až v roku 1957. 
Keď kniha vyšla, stala sa 
okamžitým bestsellerom. 
Preložili ju do mnohých 
svetových jazykov a za ho-
norár si Valja Stýblová kú-
pila taliansky písací stroj 
Olivetti, na ktorom napísala 
všetky svoje ďalšie diela. 

Témy väčšiny svojich 
knižiek čerpala z  lekárske-
ho prostredia, ktoré dôver-
ne poznala. V  rozhovoroch pre 
rôzne časopisy priznávala, že ju 
inšpirovali aj kolegovia – lekári 

s  ich povahami. Vždy ju zaujímal človek, 
jeho osud, jeho emócie, povaha, riešila me-
dziľudské vzťahy a zamýšľala sa nad hod-
notami života. 

K  jej najznámejším dielam z  beletrie, 
ktoré napísala (spolu ich bolo 23), patria 
romány Nenávidím a  milujem, ale najmä 
knižka Skalpel, prosím, ktorá sa dočkala 
aj filmového spracovania. V nej vykreslila 
náročnú prácu neurochirurga. Predobra-
zom hlavnej postavy v  tomto diele bol 
zakladateľ československej a  svetovej neu-
rochirurgie profesor Zdeněk Kunc. Knižku 
si prečítal, pochválil, žiaľ, filmového spra-
covania sa už nedožil. 

Lekárka Stýblová písala aj knihy pre 
deti, napríklad za knižku 
Princ a škovránok získala čest-
né uznanie Medzinárodného 
združenia pre detskú knihu, 
ako aj cenu Hansa Christiana 
Andersena. Podľa tejto knižky 
vznikol v  roku 1978 muzikál 
Sestričky. 

Úplne posledným literár-
nym počinom Valji Stýblovej 
bolo dielo Lužanská omša. Je to 
životopisný román o  staviteľovi 
a  mecenášovi Josefovi Hlávkovi, 
za ktorý v roku 2010 získala cenu 
Boženy Němcovej. 

Valja Stýblová zomrela v  roku 
2020 ako 98-ročná. 
� Pripravila: Mgr. Nancy Závodská

Stýblovej dielo „Skalpel, prosím“ 
sa dočkalo aj filmového spracovania.
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Obálky niektorých diel 
známej lekárky-spisovateľky.

Použité zdroje: 
TASR
https://www.idnes.cz/kultura/literatura/valja-styblova-zije-mezi-muzami-a-aeskulapem.A020605_164707_literatura_vlk
https://www.lidovky.cz/relax/lide/zemrela-lekarka-valja-styblova-ktera-stala-u-zrodu-prvni-jednotky-neurologicke-intenzivni-
-pece-u-nas.A201112_221115_lide_lihem
https://www.vlasta.cz/clanek/pribeh-skalpel-valji-styblove-20250525.html
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ždy patrila medzi najfotografovanejšie budovy v  cen-
tre Bratislavy, pútala pozornosť turistov aj domácich. 
Po dlhých desaťročiach, keď bola zatvorená, ju koncom 

októbra opäť otvorili. 

OD ARCIBISKUPA K LEKÁRNIKOVI
Pôvodná lekáreň, ktorú založil arcibiskup Georg Lippay ešte 
v  17. storočí, sídlila inde, v  neďalekom Csákyho paláci. Ar-
cibiskup, ktorý mal záľubu v  alchýmii, získal pre lekáreň aj 
vzácny mobiliár, napríklad aj mohutný stôl so šiestimi levmi, 
ktorý je dodnes dominantou lekárne. 

Po arcibiskupovi vlastnili lekáreň jezuiti a za ich pôsobenia 
sa stala najpopulárnejšou lekárňou vo vtedajšom Prešporku. 
V  roku 1904 sa začala písať história lekárne pod taktovkou 

Rudolfa Adlera. Ten dal postaviť pre lekáreň budovu presne 
na mieru, aby sa do nej zmestil vzácny mobiliár a presťahoval 
ju. Ikonická lekáreň tak odvtedy sídli v Adlerovom dome na 
Panskej ulici a na jej priečelí svieti socha Salvatora, ktorú zho-
tovil známy bratislavský sochár Alojz Rigele. 

NEŠŤASTNÁ PRIVATIZÁCIA
Lekáreň fungovala v  Adlerovom dome nepretržite od roku 
1904. Prežila monarchiu, Československo, Slovenský štát aj 
socializmus. Krk jej zlomila až privatizácia v roku 1995, keď 
lekáreň zatvorili. Vzácny mobiliár prešiel do súkromných rúk 
a dlhé roky bol v sklade. Dokonca mu hrozil predaj do Švaj-
čiarska, tomu sa nakoniec, našťastie, podarilo zabrániť tým, 
že ho vyhlásili za národnú kultúrnu pamiatku. V značne po-

Po 30-tich rokoch sa farmaceuti aj verejnosť dočkali. 
Lekáreň u Salvatora je otvorená!

V

Ikona je späť

Pohľad na vzácny mobiliár 
a artefakty vo vnútri lekárne. 

 F
o

to
: M

ar
ek

 V
el

če
k 

a 
SL

eK



MEDIKOM • 5/2023  39

škodenom stave ho napokon kúpil farmaceut a zberateľ Erik 
Kovács, ktorý ho dal zreštaurovať a umiestniť v súkromnom 
múzeu v Novom Meste nad Váhom. 

V roku 2020 získalo budovu mesto Bratislava a o rok na to, 
v roku 2021 aj vzácny mobiliár. Jeho hodnota bola v tom čase 
približne 5 miliónov eur, mesto ju však kúpilo od súkromníka 
za necelý milión. 

ČO BUDE ĎALEJ? 
Následne sa začala rozsiahla generálna obnova celého ob-
jektu, kompletnou rekonštrukciou prešli aj všetky siete, 
elektrina, toaleta. Mesto potom začalo hľadať vhodného 
prevádzkovateľa lekárne, ktorý by spĺňal jej predstavy. Na-
šli ho v podobe Slovenskej lekárnickej komory. Tá by mala 

priestory využívať ako klasickú lekáreň, plne otvorená pre 
pacientov by mala byť koncom roka. V lekárni budú posky-
tovať aj menej rozšírené služby ako napríklad individuálna 
príprava liekov, meranie zdravotných parametrov, konzultá-
cie liekových interakcií, alebo aj historický výklad zameraný 
na históriu lekárne a  lekárnictva na Slovensku. „V  blízkej 
budúcnosti plánujeme pod hlavičkou Lekárne u  Salvatora 
aj organizáciu vzdelávacích a osvetových podujatí na rôzne 
farmaceutické témy,“ povedal pri otvorení lekárne prezident 
Slovenskej lekárnickej komory PharmDr. Ondrej Sukeľ. Viac 
o  tom, čo preňho otvorenie ikonickej lekárne znamená, sa 
dozviete v rozhovore na ďalšej strane. 

Pripravila: Mgr. Nancy Závodská
Zdroj: SLek, TASR, bratislavske noviny 

Hodiny tiež tvoria časť 
vzácneho mobiliáru.

Zástupcovia Slovenskej lekárnickej 
komory a magistrátu pred vchodom 
do legendárnej lekárne.

Primátor Bratislavy Matúš Vallo (vľavo) 
a prezident SLeK PharmDr. Ondrej Sukeľ. 

Pohľad na Panskú ulicu v Bratislave, 
vpravo priečelie lekárne s balkónom.
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1.	 S akými pocitmi ste pred pár dňami vstupovali 
do novootvorenej, zatiaľ ešte nie plne funkčnej, 
Lekárne u Salvatora?
S  pocitom naplnenia takmer tridsaťročného sna. 
Už ako študenti farmácie na prelome tisícročí sme 
sa často rozprávali o tom, aké by to bolo krásne, 
keby sa do tohto ikonického miesta opätovne vrátil 
život. A nie iba v podobe múzea či kaviarne, ale 
v podobe reálnej, krásnej historickej lekárne. To, že 
budem súčasťou tohto návratu, som si ani netrúfal 
predstaviť. Život spoločnosti i  jednotlivca potre-
buje symboly. Tie rámcujú životné etapy, udalos-
ti, princípy, situácie i bežné situácie či bežné veci. 
Budova Lekárne u Salvatora je jedným zo symbo-
lov hlavného mesta, jej mobiliár je symbolom dlhej 
a bohatej histórie lekárnictva a jej príbeh je sym-
bolom udržateľnosti pozitívneho. Lekáreň v  tom-
to priestore fungovala dlhých 90 rokov – od roku 
1904 do 1995. Prežila monarchiu, prvú republiku, 
dve vojny, búranie synagógy, socializmus, likvidá-
ciu významnej časti Starého Mesta, prešli popred 
ňu sovietske tanky... Jej mobiliár zažil oveľa viac, 
počnúc vládou Márie Terézie. Paradoxne, časy, keď 
sa mala znovu nadýchnuť a fungovať v slobodnom 
prostredí, ju na dlhých tridsať rokov odmlčali, ale 
aj toto bola skúsenosť, súčasť jej historického prí-
behu a dôležité pripomenutie omylov deväťdesia-
tych rokov. To, ako bude vyzerať jej budúcnosť, už 
máme v rukách my, lekárnici, a aj toto považujem 
za dôležitý symbol, ktorý nás všetkých presahuje 
a ktorého význam si naplno uvedomia až generá-
cie našich nasledovníkov. 

2.	Lekáreň má v prenájme organizácia, ktorá spa-
dá pod vašu komoru. Aké podmienky musela 
splniť, resp. čo mesto od vás žiadalo?
Nezisková organizácia Lekáreň u Salvatora je sto-
percentnou dcérou Slovenskej lekárnickej komo-

ry. Keďže komory v zmysle zákona č. 578/2004 
Z. z. majú významne obmedzené možnosti vy-
konávať podnikateľskú činnosť, vrátane posky-
tovania zdravotnej starostlivosti, bol tento krok 
nevyhnutný. Hlavné mesto sme oslovili s ponukou 
spolupráce a  po konštruktívnych rokovaniach 
sme dospeli k dohode na tomto modeli, ktorý za-
bezpečuje istú verejnoprávnosť celého projektu. 
Slovenská lekárnická komora je pre hlavné mesto 
ako inštitúcia samosprávy a preneseného výkonu 
štátnej správy aj vďaka svojej dlhoročnej trans-
parentnej a  spoločensky zodpovednej činnosti 
seriózny partner, garantujúci otvorenosť a dôve-
ryhodnosť.

3.	Od decembra by mala byť lekáreň plne k dispo-
zícii pre verejnosť. Stihnete to? Čo ešte treba 
urobiť?
Prevzatím priestorov môžeme (a musíme) spustiť 
všetky procesy vedúce k získaniu príslušných roz-
hodnutí potrebných k získaniu povolenia na po-
skytovanie lekárenskej zdravotnej starostlivosti. 
Ide o rozhodnutia RÚVZ, Starého Mesta, Štátneho 
ústavu pre kontrolu liečiv, Samosprávneho kraja 
a  Ministerstva zdravotníctva SR. V  najbližších 
dňoch sa ukončia procesy napĺňajúce materiálne 
a priestorové požiadavky Vyhlášky o správnej le-
kárenskej praxi, zákona o  liekoch, ako aj zákona 
o omamných a psychotropných látkach.

4.	Pracovať v  takejto krásnej lekárni je zrejme 
snom každého lekárnika. Máte už hotový tím? 
Tím Lekárne u Salvatora sa práve formuje a bude 
postavený na osobnostiach, ktoré svojou erudí-
ciou a  pôsobením v  lekárenstve a  v  Slovenskej 
lekárnickej komore budú garanciou kvality a od-
bornosti poskytovanej lekárenskej starostlivosti.

(zav)

ŠTYRI OTÁZKY PRE PREZIDENTA 
SLOVENSKEJ LEKÁRNICKEJ KOMORY 

ONDREJA SUKEĽA

Nemocnice Milosrdných sester v Praze nabízí pracovní pozice pro lékaře na odděleních: 

RDG – CHIRURGIE – REHABILITACE – GASTROENTEROLOGIE – INTERNÍ JIP.

Zájemcům o JIP nabízíme spolupráci formou dohody při zajištění nočních a víkendových služeb. 

Nabízíme: přátelskou atmosféru menší soukromé nemocnice s důrazem na týmovou spolupráci, moderní 
technické vybavení, pracovní smlouvu na dobu neurčitou, plný či zkrácený úvazek, 5 týdnů dovolené,  

3 sick days, příspěvek na stravu, parkování, slevy v lékárně, zvýhodněné služby (masáže, dentální hygiena, 
a pod.), zvýhodněné mobilní tarify, MultiSport karta, ubytování pro mimopražské zaměstnance.

Při práci na RTG možnost podílet se na zajištění služeb, 1 týden dovolené navíc. 

Požadujeme: specializovanou způsobilost, zdravotní způsobilost, trestní bezúhonnost.  
Nástup ihned nebo dle dohody. 

Kontakt: kariera@nmskb.cz, 771 280 882

INZERCIA
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PETER GREGOR  
(slovenský básnik, prozaik, dramatik) 

Sebectvo vládne svetom – každý 
má svoje starosti, nikto moje!

FRANK CLARK  
(americký právnik 

a politik) 
Ak človek nie je 
vďačný za to, 

čo má, nebude 
vďačný ani za to, 

čo dostane.

V dnešných 
časoch sa 
človek  
musí snažiť,  
aby zomrel 
zdravý. 

Zdravotníctvu by asi 
prospelo, keby nová vláda 
nebola mladá a zdravá...

Božie mlyny 
melú pomaly, 

ale spravodlivo. 
Naozaj ešte 

melú? A naozaj 
spravodlivo?

Remeslo 

má zlaté dno. 

Možno preto sa 

ho niektorí 

politici snažia 

preraziť.

Lekár mi po stanovení diagnózy dal 
maximálne 1 rok života. Tak som 

vykradol banku a sudca mi dal 15 rokov.

DOBRÁ RADA 
V ČASE KRÍZY:
Nenakupujte 
veci, ktoré 
nepotrebujete  
za peniaze,  
ktoré nemáte!

GABRIEL LAUB 
(český esejista a publicista) 

Láska je najvyšší  
prejav sebectva. 
Nemilujeme svojich 
partnerov, ale ich 
schopnosť milovať nás.

Friedrich Dürrenmatt  
(dramatik,  
prozaik a publicista) 

Každý pokus  
jednotlivca riešiť  
sám pre seba to,  
čo sa týka všetkých,  
musí stroskotať.
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KRÍŽOVKA & SUDOKU

V črevách sa po konzumácii 
(tajnička) glukózový 
inzulinotropný peptid 
(GIP), ktorý inhibuje 
neuróny v štruktúre mozgu 
(postrema) spôsobujúce 
zvracanie a nevoľnosť.

Správne znenie tajničky  
posielajte na media@lekom.sk  
(do predmetu mailu uveďte  
TAJNIČKA MEDIKOM 5), alebo  
na adresu Slovenská lekárska  
komora, Račianska 42/A, 821 03 
Bratislava do 31. 1. 2024. Ceny  
do krížovky venuje LEKÁR, a. s.

Správna odpoveď tajničky z časopisu MEDIKOM 4/2023 znie: Moderné 
anestetiká umožňujú kontrolovanú reverzibilnú narkózu (bezvedomie, 
nehybnosť svalov, necit bolesti). Blokujú ióny a neurotransmitery len na 
najviac aktívnych oblastiach, preto nezastavia SRDCE ANI DÝCHANIE.
Vyžrebovali sme troch súťažiacich, posielame im ceny, ktoré venuje 
LEKÁR, a. s.
Výhercovia z čísla 4/2023: MUDr. Ivan M., Bojná 484;  
MUDr. Dana V., Topoľčany; MUDr. Viktor K., Malacky



Už pre vás pripravujeme 
podujatia na rok 2024

Môžete sa tešiť na:

a mnohé ďalšie...

BEZPEČNÁ LIEČBA 
Biologická liečba, Antiagregačná  

a Antikoagulačná liečba
18. 1. 2023

Košice

PREVENTÍVNA MEDICÍNA XIV. 
Liečba problémov  

pohybového ústrojenstva
24. – 25. 5. 2024

Slovenské liečebné kúpele Piešťany –  
Kúpeľný ostrov

PRÁVNE POVEDOMIE LEKÁRA 
Jar – Jeseň 2024

Nevyhnutná súčasť našich pravidelných cyklov 
webinárov pre lekárov všetkých odborností, s cie-
ľom posilniť a umožniť efektívne uplatňovanie 
právnych aspektov v profesionálnej praxi.

CENTRÁLNY NERVOVÝ  
SYSTÉM 

Pozitívne ohlasy k súboru živých podujatí s 
 názvom: „Multiodborová starostlivosť o pacien-
tov s ochorením CNS“ nás motivoval k jeho po-
kračovaniu aj v roku 2024, prostredníctvom  
webinárov, s témami ako: Epilepsia, Schizofrénia, 
Depresia a i.

Máte záujem o konkrétne témy živých podujatí alebo webinárov? 
Dajte nám vedieť, a my sa budeme snažiť ich zaradiť do nášho plánu podujatí.

LEKÁR, a .s . :  www.lekarnet .sk ,  vzdelavanie@lekarnet .sk ,  0911  773 126



VYSKLADAJTE SI 
POISTENIE, ABY 
FUNGOVALO

Vyskladajte si životné poistenie podľa vašich potrieb. Na výber 
máte z 23 poistných rizík. Ak chcete vedieť viac, využite náš 
online výpočet alebo navštívte najbližšiu pobočku.


