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LEKOM SKI 2025

Rohace - Spalena

17.rocnik celoslovenskych lyziarskych pretekov
zdravotnikov v obrovskom slalome




LEKOM SKI 2025

Slovak Ski Contest of Healthcare Professionals in Giant Slalom

Organized by:

Date:

Place:

Technical parameters:

No. of rounds:

Conditions of attendance:
Attendance fee:

(paid at check in)

Age categories:

PROGRAMME:

Accommodation:
Reservations:

« Koliba JOSU

« Hotel TatraWest
« Pension Pribiskd
« Pension Jantolak
« Hotel Primula

« Infocentre:

Please send yourapplication to:
APPLICATIONS into

LEKOM SKI 2025

Slovak Medical Chamber in cooperation with Regional Medical Chamber Zilina
March 22, 2025

Ski Resort Rohace - Spalena

length of the trail - 900 m, elevation: 130 m

ski slope with fake snow (in case of lack of snow), electronic measuring
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occupation in healthcare

SMCmembers SLK: 35,00€

SMC non-members: 50,00 €

SMCforeigner: 40,00 €

children: 15,00 €

children: under 15 years

women: under 40 years
4155 years
over 56 years

men: under 40 years
41-50 years
51-60 years
over 61 years

Saturday March 22, 2025:

7:30: checkin

8:30: opening, trail inspection

9:00: start of the first fore-skier then children
9:30: medics race

13:00: refreshment - lunch in a local restaurant
14:00: presentation of winners

14:00-16:00: free skiing

18:00: closing banquet in Koliba JOSU

EVERY CONTESTANT IS RESPONSIBLE FOR HIS/HER ACCOMMODATION by himselfl!!

tel: + 421435 395 133, + 421 907 854 401, e-mail: kolibajosu@kolibajosu.sk

tel:, + 421911300 495, + 421 907 873 334, e-mail: hotel@tatrawest.sk

tel: + 421907 873 336, e-mail: penzion@penzionpribisko.sk

tel: + 421 908 459 465, e-mail: info@penzionjantolak.sk

tel: + 421949 791 325, e-mail: chataprimula@gmail.com

tel: + 421 249 1143 00, + 421 249 11 43 05, + 421 249 11 43 06, e-mail: sekretariat@lekom.sk

Slovak Chamber, address: Slovenska lekarska komora, Racianska 42/A, 831 02 Bratislava, Slovakia
into 14.03.2025, 10.00 AM by e-mail: sekretariat@lekom.sk

Category of children — total number of 30 children according to the number of registered applications.
The final deadline for application is one hour before the race start.
Entry fee for contestants applied to the list of races at the venue will be raised by 50%.

Please list your NAME, DATE OF BIRTH and WORK PLACE in the application.
FIRST THREE WINNERS OF EACH CATHEGORY WILL GET PRIZES!

Opening of race: MUDr. Jaroslav Simo, PhD. prezident SLK, Director of competition: MUDr. Jozef Tholt, prezident RLK Zilina
Oragnising Comitee: MUDr. Jozef Tholt, MUDr. Miloslav Ostrihori, MBA, Ing. Méria Haviarova, Jozef Surifiak ml.,

Main Referee: Jozef Suriiak ml., Author of track: MUDr. Miloslav Ostrihofi, MBA, Oficial Photographers: Vladimir Zuffa

LEKOM SKI 2025

Celoslovenské lyZiarske preteky zdravotnikov v obrovskom slalome

Usporiadatel:

Termin konania:
Miesto konania:
Technické parametre:

Pocet kol:
Podmienky tcasti:
Startovné:

Kategoria - deti zdravotnikov:

Vekové kategorie:

PROGRAM:

Rezervacia ubytovania:
« Koliba JOSU

« Hotel TatraWest

« Penzion Pribisko

« Penzion Jantolak

« Hotel Primula

« Infocentrum

PRIHLASKY posielajte postou na:

LEKOM SKI 2025

Slovenska lekarska komora a Regiondlna lekérska komora Zilina
22. marec 2025

lyziarsky areal Rohace - Spalena

dlzka trate — 900 m, prevysenie: 130 m,

svah s umelym snehom, elektronické meranie
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zamestnandi v zdravotnictve

pre clenov SLK: 35,00€

pre neclenov: 50,00 €

pre zahranicnych castnikov: 40,00 €

pre deti zdravotnikov: 15,00 €

do 15 rokov

Zeny: do40
41 - 55 rokov
nad 56 rokov

muzi: do 40 rokov
41 - 50 rokov
51- 60 rokov
nad 61 rokov

sobota 22. marec 2025:

7:30 prezentdcia na mieste konania

8:30 zahdjenie, prehliadka trate

9:00 Start prvého predjazdca a ndsledne deti

9:30 preteky zdravotnikov

13:00 obcerstvenie — obed v mieste konania

14:.00 vyhodnotenie pretekov na mieste prezentdcie
14:00-16:00 volné lyZovanie

18:00 zaverecny raut v Kolibe JOSU

tel: + 421435 395 133, 4 421 907 854 401, e-mail: kolibajosu@kolibajosu.sk

tel:;, + 421911300 495, + 421907 873 334, e-mail: hotel@tatrawest.sk

tel: + 421907 873 336, e-mail: penzion@penzionpribisko.sk

tel: + 421 908 459 465, e-mail: info@penzionjantolak.sk

tel: + 421949 791 325, e-mail: chataprimula@gmail.com

tel: +421 2491143 00, + 421 249 11 43 05, + 421 249 11 43 06, e-mail: sekretariat@lekom.sk

Slovenska lekarska komora, Racianska 42/A, 831 02 Bratislava
a na e-mail: sekretariat@lekom.sk do 14.03.2025, do 10.00 hod

Kategdria deti —celkove max. pocet 30 deti podla poradia zaevidovanych prihl&3ok.
Definitivna uzdvierka Startovnej listiny je jednu hodinu pred Startom preteku.
Pri prihlasent do $tartovacej listiny pretekov na mieste konania, $tartovné zvy3ené o 50% sumy Startovného.

V prihlske je potrebné uviest: MENO, PRIEZVISKO, DATUM NARODENIA, PRACOVISKO.
PRVI TRAJA PRETEKARI V KAZDE) KATEGORII BUDU OCENEN(!

Otvorenie pretekov: MUDr. Jaroslav Simo, PhD. prezident SLK, Riaditel pretekov MUDT. Jozef Tholt, prezident RLK Zilina
Organizacny vybor: MUDr. Jozef Tholt, MUDr. Miloslav Ostrihori, MBA, Ing. Méria Haviarovd, Jozef Surifiak ml.,

Hlavny rozhodca: Jozef Surifidk ml., Autor trate: MUDT. Miloslav Osrihor, MBA, Oficialny fotograf: Vladimir Zuffa




Vitazi predchadzajiuceho rocnika
LEKOM SKI 2023
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Zeny do 40 rokov

poradie meno (as

1 MUDr. Lenka Cheberiova 00:38,09
2 MUDr. Rebeka Simul¢ikové 00:46,55
3 MUDr. Katarina Bahnova 00:46,65

Zeny nad 56 rokov

poradie meno (as

1 Ing. Jana Pedanova 00:45,65

2 MUDr. Danusa Maskuliakova 00:54,33

3 MUDr. Alica Sekanova 00:57,15
Muzi

Muzi do 40 rokov

poradie meno (as

1 MUDr. Heiko Pedan 00:35,94

2 Richard Haberern 00:38,81

3 MUDr. Martin Pawelski 00:39,27

Muzi od 51 - do 60 rokov

poradie meno (as
1 Grzegorz Dziarkowski 00:37,14
2 Nowak Przemyslaw 00:37,64

3 Viktor Soska 00:41,85

LEKOM SKI 2025

Zeny nad 41 rokov

poradie meno (as

1 Andrea Reingraberova 00:39,40
2 Jana Heberernova 00:49,71
3 MUDr. Karin Slameniova 00:50,27

Muzi od 41 - do 50 rokov

poradie meno (as

1 MUDr. Martin Haberern 00:39,36
2 Dusan Kostov¢ik 00:45,04
3 MUDr. Daniel Janicek 00:47,48

poradie meno (as

1 MUDr. Vladimir Siran 00:40,25
2 Jaroslaw Paja 00:41,39
3 MUDr. Peter Saktor 00:41,72



MB Pandnska
Dnes si vyberiete,
zajtra jazdite

Vozidla s atraktivnym cenovym
zvyhodnenim pre ¢lenov
Slovenskej lekarskej komory

Rezervujte si testovaciu jazdu na
www.mbpanonska.sk

Mercedes-Benz




VY STE OPOROU
PRE PACIENTOV,
MY SME OPOROU
PRE VAS

Poistenie pre lekarov, ktoré stoji pri vas v kazdej
situdcii - kryje zodpovednost za $kodu, majetok
aj pravnu ochranu.

www.wuestenrot.sk
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vrchol vzdelavania ...
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MOL GROUP PARTNER KARTA -

VYHODNY BENEFIT — ZLAVA Z TANKOVANIA

N ) Slovnaft
Predstavujeme vam zlavovu palivovi MOL Group PARTNER kartu — benefit,
ktory pre vas zabezpecuje Slovenska lekdrska komora v spolupraci i
so spoloénostou SLOVNAFT, a.s.
PARTNER KARTA PONUKA e
v zlavu* - lacnejsie tankovanie 0 0,032 € s DPH / 1l paliva z aktudlne platnej v tankovanie v najsirsej sieti Cerpacich stanic Slovnaft na Slovensku
ceny na konkrétnej Cerpacej stanici v nadstandardne kvalitné motorové paliva

v vyhody karty mézete erpat bez obmedzenia objemu nakupenych paliv
Zlava pri ndkupe motorovych paliv plati na vietkych ¢erpacich staniciach Slovnaft. Aktualny zoznam &erpacich stanic najdete na www.molgroupcards.com.
AKO ZiSKAT PARTNER KARTU SPOSOB UPLATNENIA ZLAVY
V pripade zaujmu o PARTNER kartu ﬂ Po natankovani informujte Zaplatite sumu po zlave Pokladniény doklad je

0 a i obsluhu cerpacej stanice ﬁ v hotovosti alebo prostrednictvom zjednodusena faktura
=2 ‘fb'me B STE0 '?g'm]a'““ Slovnaft o pouziti PARTNER karty platobnej karty aslui ako potvrdenie o nakupe
lekdrsku komoru. Palivovu kartu
vam dorucime aktivnu. . . Obsluha vém po zaplateni vyda Pri platbe PARTNER kartou mézete

ivs;esrl? :::;l\‘:\?l:t;tankovania pokladni¢ny doklad, kde sa uz % zbierat body v zékaznickom programe
posky! zobrazi cena po uplatneni zlavy Slovnaft Move

UZITOCNE INFORMACIE -y

v nakup viacerych druhov motorového paliva musi byt rozdeleny PARTNER kartu je mozné pouf?it na tankovanie do nadrze identifikovaného
do samostatnych transakcii pre kazdé motorové palivo zvlast pomocou ID lekdra na karte, inak méze byt akceptdcia PARTNER karty odmietnutd

<

+ PARTNER kartu je potrebné chranit, pri strate, kradezi, poskodeni alebo v pri ukonceni spolupréce alebo nepouziti viac ako 90 dni bude PARTNER karta
zneuZiti, informujte kontaktnd osobu na spravu kariet z regionalnej zablokovana
lekarskej komory, cez ktorti vdm bola PARTNER karta sprostredkovana, v zablokovanu kartu je potrebné znehodnotit prestrihnutim alebo
za Ucelom zablokovania karty a vydania novej karty predierkovanim magnetickej stopy a ekologicky zlikvidovat
v pre okamzité blokovanie karty kontaktujte Biznis linku spolo¢nosti v s PARTNER kartou je moZné zbierat body v Slovnaft Move, zlavy a vyhody zo
SLOVNAFT, a.s., 0800 111 811 Slovnaft Move sa pri pouziti PARTNER karty neuplatriuju
*zlava sa mbze menit, stanovuje sa na zaklade natankovanych
litrov vSetkych €lenov komory (kumulovany objem vsetkych
» MOLGROUP CARDS nakupuijcich) za predchadzajtici mesiac molgroupcards.com

MOL GROUP
PA RTN E R KA RTA Slovnaft -

VYHODNY BENEFIT — ZLAVA Z TANKOVANIA

Predstavujeme vam zlavovu palivovi MOL Group PARTNER kartu —
benefit, ktory pre vas zabezpecuje Slovenska lekarska komora
v spoluprdéci so spolo¢nostou SLOVNAFT, a.s.

Podporime vas ponukou predschvalenych
limitov az do vySky 220 000 €

PARTNER KARTA PONUKA AKO ZiSKAT PARTNER KARTU

v zlavu* - lacnejsie tankovanie 0 0,032 € s DPH / 1l paliva
z aktualne platnej ceny na konkrétnej Cerpacej stanici

v vyhody karty moZete Cerpat bez obmedzenia objemu
nakupenych paliv

v tankovanie v najsirsej sieti Cerpacich stanic Slovnaft na
Slovensku

v nadstandardne kvalitné motorové paliva

V pripade zdujmu o PARTNER kartu
sa obrétte na svoju regionalnu
lekarsku komoru. Palivovu kartu
vam dorucime aktivnu.

. Intesa Sanpaolo Group
Biznis linka: 0800 111 811

*zlava sa moZe menit, stanovuje sa na zaklade natankovanych
litrov vSetkych ¢lenov komory (kumulovany objem vsetkych

> MOLGROUP CARDS nakupujucich) za predchddzajuci mesiac molgroupcards.com

VSETKO, €O STOJI ZA TO wwwyuh.sk
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MB Pandnska

NOVA PLNE
ELEKTRICKA G 580

Navstivte nas novy showroom na Pandnskej ceste 31 v Petrzalke

Viac informacii o ponuke najdete v QR kdde. f
Celkova spotreba (kombinovanad) ! 28 kWh/100km. Celkové emisie CO, (kombinované) ! 0 g/km. Dojazd na elektrinu [ 468 km
MB Panénska, Pandnska cesta 31, 851 04 Bratislava

Dominik Sausa, predajca novych osobnych vozidiel, tel: +421 917 445 624, d.sausa@mbpanonska.sk




ROHACE - SPALENA

Salatin 2047 m
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Salatinské dolina LEGENDA e LEGEND
1500 m n.m.
& Osobné horské dopravné zariadenia
] W'spé Ski lifts and cableways Diska Pravysenie
Length Rise
A [l SedatkaCD6 1960m 461 m
B [J SedatkaTS4 1490m 395 m
c Viek H-130 850 m 135m
D @ ViekH-60 400 m s5m
E Viek PFP 265m 28m
; Diska Prevjsenie
Znacené zjazdovky Length Rise
Trails
1 @@ Spilenat  1350m 270m
2 @ Spalend2 700 m 160 m
3 @@ Spilens3d  1600m 300 m
4 @ Junior 400 m 55m f
5 @  Detska 200 m 15m
6 @ Padik 350m 160m
7 @  Spojovacia 500m 50m
8 @@ Freesnow 600m 120m
Bezecké trate Ditka
Cross country skiing Length
A [~ BezeckatratA 28km
B [~ BezeckatratB 85km
Vysvetlivky
Notes + Prva pomoc (First aid) (K] Kasa (Cash point)
X Obéerstvenie (Boarding) " Skiservis
= Ubytovanie (Acommodation) |1 Ly3iarska &kola
3 Parkovisko (Parking) [ Uschovia Iy2i (SKi room)
= dvka (Bus Stop) >
# Toalety (WC)
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W DOBROM AJ V ZLOM

hn] VUB BANKA @ LEKAR

Intesa Sanpaolo Group

Zuberec
Slovnaft

partneri SLK

VUB BANKA @ MB Panénska

Intesa Sanpaolo Group

W DOBROM AJ V ZLOM Slovnaft



